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Setmanari d’informació local

Sant Josep a recer
ACTUALITAT | P03

Diversos visitants de la Fira de Sant Josep compren formatges en una de les parades que aquest any s’han hagut d’instal·lar a l’Espai Tolrà a causa de la pluja. || Q. PASCUAL

L’Espai Tolrà va acollir la Fira de Sant Josep
per evitar la pluja amb centenars de visitants 

RÀDIO CASTELLAR | P06

‘A les portes de Troia’, 
a la llista dels 15 millors 
pòdcasts en català

EDUCACIÓ | P08

L’Institut Castellar 
oferirà un grau bàsic 
d’activitats comercials
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Candelsa compra Miró

Imatge d’arxiu de la seu de Candelsa al polígon del Pla de la Bruguera. || L’ACTUAL

Nou impuls per al polígon del Pla de 
la Bruguera. Candelsa adquireix el 
100% de Miró Electrodomèstics. 
La central de compres d’electro-
domèstics ubicada al carrer Conca 
de Barberà del Pla de la Bruguera 
ho ha anunciat en un comunicat. 
L’operació d’expansió es va produir 
el gener passat. “Des de Candelsa, 
estem molt orgullosos d’anunci-
ar que hem adquirit el 100% d’In-
vesting Partnership, la societat 
propietària de Miró, una de les 
marques més reconegudes al se-
ctor d’electrodomèstics a Cata-
lunya”, remarquen al comunicat. 
Després d’una primera adquisició el 
2021, Candelsa esdevé ara soci únic 
de Miró Electrodomèstics. Fins ara, 
participava només en un 50% del ca-
pital de l’empresa, i la societat Svan 
Trading en tenia la resta. 

D’altra banda, des de Candel-
sa subratllen que “amb aquesta 
adquisició, Miró, que té 22 boti-
gues físiques i una sòlida presèn-
cia en línia a través de www.miro.
es, passa a formar part integral de 
la nostra empresa, que es consoli-
da com una de les forces més po-
tents al mercat”. I afegeixen que: 
“Miró té gairebé 50 anys d’hi-
stòria i s’ha destacat pel seu ferm 
compromís amb la sostenibilitat, 
l’atenció personalitzada als cli-
ents i ara, amb el nostre suport, 
estem a punt per portar la marca 
a noves altures”.

L’empresa, amb seu a Castellar, n’adquireix el 100% i n’esdevé sòcia única

 Redacció

En aquest sentit, Candelsa ha 
expressat que continuarà amb la 
modernització de les botigues Miró 
i que preveu obrir nous punts de 
venda en àrees estratègiques de 
Catalunya, a més de potenciar les 
plataformes de venda en línia. L’úl-
tima botiga de Miró es va obrir a 
l’Eixample de Barcelona al mes de 
gener. “Amb aquest pas, reforcem 
el nostre model de negoci, basat 
en la proximitat amb el client i la 
innovació constant”, expliquen des 
de Candelsa. 

CANDELSA EN XIFRES

Candelsa està valorada en 70 M€, 
segons fonts de l’empresa. Catalunya 

EMPRESA | PLA DE BRUGUERA

suposa el 75% del negoci, mentre que 
a les illes Balears també s’emporta 
un altre pessic, amb un 10%; Aragó, 
un 7%, i la resta d’Espanya suma el 
7,4% de la facturació. 

Candelsa també ha fet una 
incursió fora de la Península, amb 
línies de negoci a Andorra, amb el 
0,2% de la facturació, i a la Unió 
Europea, amb el 0,4%. A més de 
Miró, Candelsa també gestiona les 
marques Tien 21 i Euronics. 

Quant a Castellar del Vallès, 
Candelsa disposa de 2.500 m2 d’ofi-
cines i de 10.000 m2 de magatzem, 
equipat amb tecnologia robotit-
zada i que pot gestionar més de 
10.000 referències.   Les guanyadores amb l’alcaldessa i el regidor de Promoció Econòmica. || CEDIDA

El Celleret de Castellar guanya 
el Concurs d’Aparadors de Nadal 
de Castellar. El lliurament de di-
plomes i xecs als establiments 
guanyadors va tenir lloc dimarts 
passat a la Sala de la Capella del 
Palau Tolrà, en presència de l’al-
caldessa, Yolanda Rivera, i el regi-
dor de Promoció Econòmica, Ocu-
pació i Innovació, Rubén Peñalver. 
Art Taller i Sílvia Moda i Comple-
ments, van quedar en segona i ter-
cera posició. 

Enguany, un total de vint-i-
sis comerços castellarencs van 
participar en la 55a edició del con-
curs, organitzat per la Cambra de 
Comerç de Sabadell amb la col·
laboració de l’Ajuntament i del 
Mercat Municipal. Els guardons 
estan dotats amb 500, 300 i 100 € 

respectivament. Per part d’El Ce-
lleret, era la primera vegada que 
participaven en el concurs. Per a 
l’ocasió, van dissenyar un pesse-
bre i un arbre de Nadal amb am-
polles de vidre. 

D’altra banda, cal destacar 
que El Celleret també ha rebut el 
reconeixement a la millor campa-
nya de Nadal a les xarxes socials, 
i Sílvia Moda i Complements s’ha 
endut el Premi Popular per part 
de la Cambra de Comerç de Saba-
dell en els premis de la demarca-
ció. Els dos guardons es van entre-
gar la setmana passada, juntament 
amb altres reconeixements, en la 
cerimònia de premis de la demar-
cació a la Cambra de Comerç de 
Sabadell a Barberà del Vallès.  ||  

REDACCIÓ

Lliurament dels premis 
als millors aparadors

COMERÇ | CONCURS DE NADAL

economia
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Sant Josep d’interior
Un dels moments culminants de Sant Josep és el repartiment de coca a càrrec de l’Ajuntament: en la imatge, l’alcaldessa Yolanda Rivera i la regidora Anna Riera. || Q. PASCUAL

“Sorprenentment bé”. Així qualifi-
cava amb un somriure d’orella a orella 
el responsable de la parada Embotits 
Can Pedret de Sant Quirze de Besora 
(Osona) la Fira de Sant Josep d’aquest 
any, que es va haver de traslladar de 
la plaça d’El Mirador a l’interior de 
l’Espai Tolrà per culpa de les intenses 
pluges de la jornada. Des de les prime-
res hores del matí, un flux constant de 
castellarencs es va animar a passar 
per Sant Josep, la festa local centra-
da en el producte alimentari de pro-
ximitat amb més d’una quarantena 
de parades vingudes d’arreu de Ca-
talunya principalment. La fira també 

La tradicional fira d’alimentació viu una jornada animada amb el canvi d’ubicació a l’Espai Tolrà

 J. G.
va comptar amb la presència de di-
verses entitats i partits polítics locals 
que van muntar paradeta.

 “La valoració de la fira? Un 10, 
s’ha tingut molt bona idea de fer-la 
aquí dintre de l’Espai Tolrà. Mol-
tes gràcies a qui ha tingut aquesta 
pensada”, valoraven des de la para-
da Embotits Can Pedret visiblement 
satisfets per la decisió de fer la fira en 
interior, de fet, l’única alternativa pos-
sible a la suspensió que, vista la bona 
resposta obtinguda, hauria estat una 
errada. Des d’una parada pròxima a 
Embotits Can Pedret, també es po-
sava èmfasi en la bona resposta que 
sempre dona el veïnat de Castellar 
a la fira: “Malgrat el mal temps, 
teníem clar que la gent de Caste-

llar sempre respon perquè altres 
anys ens ha plogut i la gent ha vin-
gut igualment, i avui ha estat un 
encert total fer-ho aquí dins”, afir-
mava la paradista. 

Tot i això, també hi havia algu-
na opinió diferent. Va ser el cas de la 
Iraya, que juntament amb el seu marit 
oferia formatges del País Basc, en 
concret de la prestigiosa denomina-
ció d’origen Idiazabal. “Aquest any 
nosaltres estem notant el canvi”, 
afirmava la Iraya, tot valorant que 
“dins d’un recinte tancat s’hauria 
d’haver estructurat d’una altra 
manera perquè la gent passés per 
davant de totes les parades”. Per a 
aquesta paradista, la distribució es 
podria haver millorat per facilitar 

les vendes de tothom: “Uns estan 
venent i d’altres ens estem avor-
rint, però també entenem que s’ha-
via de provar d’alguna manera per 
dur a terme la fira i oferir una alter-
nativa a la pluja sempre està bé”, 
sentenciava. 

La qüestió de la ubicació de pa-
rades és el debat etern de les fires. 
“Això són manies perquè la gent 
volta per tot arreu. Finalment, el 
que fa que la gent compri és oferir 
bon gènere”, assegurava una para-
dista fent tertúlia amb el seu veí. Una 
opinió similar compartien des de la 
parada de Cal Verdaguer, un negoci fa-
miliar de Valls (Alt Camp) que portava 
una gran varietat de formatges cata-
lans, però també d’Astúries o d’Itàlia, 

el temptador Parmegiano Reggiano. 
Segons Pau Sanchez, de Cal Verda-
guer, “d’entrada, el canvi d’ubica-
ció podia semblar una mica estrany, 
però està anant molt bé i hi ha molta 
gent”. “La gent de Castellar és fidel 
i en una diada de festa local com 
aquesta està contenta i nosaltres 
també perquè no ens estem mu-
llant”, afirmava amb humor i ganes 
de fer feina Pau Sánchez mentre ofe-
ria tastets de formatge als curiosos 
que passaven per davant. És evident 
que un dels punts forts de la Fira de 
Sant Josep de Castellar és la fidelitat 
no només dels castellarencs a l’acte 
central de la seva festa local, també 
dels mateixos firaires que repeteixen 
any rere any. És el cas de La Bufona 
Llaminera, que es dedica a la venda 
de caramels naturals: “Tot i ser un 
altre lloc d’ubicació, veiem el ma-
teix públic de sempre i estem re-
bent visites de clients que conei-
xem d’altres anys”. El responsable 
de La Bufona Llaminera assegurava 
que “tenint en compte la quantitat 
d’aigua que cau hi ha bona predis-
posició a passejar i comprar.”

Per part de l’Ajuntament, la re-
gidora de Cultura, Joan Borrego, es 
mostrava satisfeta de com havia funci-
onat la celebració de la fira en un espai 
interior: “La valoració que es fa és 
bona i podem dir que la decisió va 
ser encertada perquè hi havia un 
90 o 95% de probabilitat de pluges 
intenses”. A més, segons detallava 
Borrego just després del tradicional 
repartiment de la crema, de la qual 
es van fer 750 racions, “molts para-
distes ens han agraït  que hàgim or-
ganitzat la fira en un espai interi-
or perquè ja venien de dos caps de 
setmana consecutius en què s’han 
suspès fires que s’havien de fer a al-
tres punts de Catalunya”. Per això, 
la regidora de Cultura vol posar en 
valor el fet que Castellar pugui gau-
dir d’unes instal·lacions com les de 
l’Espai Tolrà, un fet poc usual en mu-
nicipis de la grandària de Castellar i 
que   s’ha de tenir en compte que és 
“una molt bona alternativa” com 
ja es va demostrar en la recepció als 
Reis que es va fer el Nadal del 2024. 
En aquest sentit, l’equip de govern i 
els tècnics municipals van decidir di-
lluns reubicar la Fira a l’Espai Tolrà 
i s’ha demostrat “un encert perquè 
les vendes, segons ens han explicat 
paradistes, han funcionat bé”. 
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La castellarenca Carme Hosta, vo-
luntària des de fa 50 anys de l’Asso-
ciació contra el Càncer, va rebre a 
principis de març un reconeixement 
per la seva tasca en el marc de la Jor-
nada pla estratègic del nostre volunta-
riat en el marc de la convenció. A més 

Carme Hosta, homenatjada per l’Associació contra el Càncer
La castellarenca 
va rebre un 
reconeixement 
pels seus 50 anys 
de voluntària

  Redacció

VOLUNTARIAT | HOMENATGE

Carme Hosta, amb un ram de flors, al costat de Laureano Molins i Àngela Sánchez. || CEDIDA

d’Hosta, van ser reconeguts altres 
voluntaris que fa 10 i 25 anys que col·
laboren amb l’asssociació.

A les diferents intervencions 
de Laureano Molins, president de 
l’Associació contra el Càncer a Bar-
celona i d’Àngela Sánchez, gerent, 
es va poder conèixer el pla estratè-
gic per als propers quatre anys, els 
objectius i accions que es duran a 
terme. Elena Mainez, responsable 
de voluntariat a serveis corporatius 
va parlar del paper protagonista del 
voluntariat i tots els voluntaris van 
fer equip amb una dinàmica dirigida 
per Silvia Pérez, coordinadora terri-
torial i Vanesa Diego, coordinadora 
de voluntariat. 

Aquest pla estratègic té la mis-
sió de liderar l’esforç de la societat 
espanyola per disminuir l’impac-
te del càncer i millorar la via de les 
persones. I ho fa amb quatre línies 
estratègiques: finançant la recer-
ca de qualitat en càncer, informant 
i promovent hàbits saludables, ac-
tuant com a entitat de referència 
per impulsar canvis polítics i soci-
als en benefici de les persones amb 
càncer i acompanyant i fent costat 
als pacients i el seu entorn atenent 
les seves necessitats.

A l’Associació contra el Càn-
cer hi ha un seguit de servesi gratu-
ïts com atenció i orientació social o 
atenció psicològica. 

Amb motiu del Dia Mundial del Con-
sumidor, que se celebra el 15 de març, 
i de la Setmana del Consum, el Casal 
de la Gent Gran de la plaça Major va 
acollir la conferència Cibersegure-
tat per a gent gran, organitzada per 
l’Ajuntament amb la col·laboració de 
la Unió de Consumidors de Catalunya 
(UCC). Així, divendres passat l’espai 
es va omplir amb un públic molt par-
ticipatiu, amb moltes ganes de re-
soldre dubtes, de bracet del jurista 
de l’UCC Álex Cánovas. “L’objectiu 
és que puguin comprar per inter-
net, contestar trucades i missat-
ges sense por, perquè els donarem 
consells perquè siguin comunica-
cions segures”, va explicar Cánovas. 

L’expert va plantejar situaci-
ons quotidianes, com les trucades 
que quan despengem ens ofereixen 

“Les trucades que demanen 
dades són sospitoses”

El jurista de l’UCC, Álex Cánovas, amb el regidor de Promoció Econòmica, Ocupació 

i Innovació, Rubén Peñalver, a l’inici de la conferència de ciberseguretat. || R. G.

El Casal de la plaça Major va oferir una conferència sobre ciberseguretat

una feina. Cánovas recomana evitar 
contestar amb un sí, per la suplanta-
ció d’identitat. “És millor penjar di-
rectament”, va subratllar.

També són habituals les truca-
des que ens plantegen una oferta irre-
sistible perquè canviem de companyia 
telefònica o de subministraments, ens 
milloren la tarifa, o ens alerten d’un 
problema amb el compte bancari. 
“No totes les trucades que ens fan 
per telèfon són estafes o ens volen 
enganyar. Algunes ens presenten 
ofertes que ens poden interessar. 
Per això és important tenir algunes 
precaucions abans de contestar a 
aquestes trucades”, va dir. “Sem-
pre hem de saber qui ens truca i 
no donar dades que no necessitin, 
sobretot no hem de donar mai les 
nostres contrasenyes. Si ens fan 

CONSUM | XERRADA

una oferta que ens interessi, no hem 
de rebutjar-la automàticament, 
però podem demanar un contacte 
per dirigir-nos-hi més tard i poder 
rebre aquesta oferta”, va remarcar. 
Per tant, s’han d’evitar les contracta-
cions sense disposar de tota la docu-
mentació per revisar-la. “Totes les 
trucades que ens demanin dades 
amb urgència hem de sospitar i no 
respondre en calent”.

Quant a les comunicacions del 
banc, via correu electrònic o SMS, 
sempre és millor trucar al telèfon ofi-
cial o a la nostra oficina, i contrastar 
que no sigui un frau. “Sovint rebem 
missatges fraudulents per SMS 
o per correu electrònic. Aquesta 
pràctica es coneix com a ‘smishing’ 
o ‘phishing’ respectivament, però 
més enllà dels noms complicats, 
hem de saber com detectar-ho”, 
va apuntar. “Cal evitar qualsevol 
urgència. No hem de fer cap movi-
ment sense haver-ho consultat amb 
la companyia o l’empresa que ens ha 
contactat prèviament. Tant si hem 
de pagar diners com si hem guanyat 
diners, hem de sospitar d’aquesta 
comunicació”, va asseverar.

En referència a les pàgines web, 
per identificar si és fraudulenta s’han 
de cercar els mètodes de contacte i ve-
rificar que funcionen o revisar comen-
taris d’altres usuaris. “Si veiem que 
té un cadenat a l’inici de la pàgina o 
bé les sigles ‘https’, són pàgines se-
gures”, va detallar. “Si es produeix 
algun problema o frau, els usuaris 
es poden adreçar a la Unió de Con-
sumidors de Catalunya i els asses-
sorarem i els ajudarem”, va conclou-
re l’expert.   || ROCÍO GÓMEZ 

El divulgador musical i músic pro-
fessional Joan Vives va tornar di-
marts passat a L’Auditori convidat 
per L’Aula de Castellar. En aques-
ta ocasió, va oferir la conferència 
Giacomo Puccini, la darrera llegen-
da de l’òpera italiana. El 2024 es va 
commemorar el centenari de la 
mort d’aquest compositor, autor 
d’algunes de les òperes més esti-
mades de la història, amb permís 
d’un altre italià, Giuseppe Verdi. 

Així, Vives va explicar que 
Puccini provenia d’una nissaga de 
músics de Lucca, i que ja des de ben 
jove va destacar entre els alumnes 
de composició al Conservatori de 
Milà. De fet, la seva primera òpera 
Le Villi, estrenada el 1884 al Teatro 
dal Verme de Milà, va ser un èxit ro-
tund. Però no va ser fins a la terce-
ra estrena operística, amb Manon 
Lescaut el 1893, que va esclatar la 
febre per aquest compositor. Com 
a coincidència, el ponent va expli-
car que Verdi va estrenar l’última 
òpera que va compondre, Falstaff, 
un mes abans que Manon Lescaut. 
El fins al moment rei indiscutible 
de l’òpera italiana s’acomiadava 
per donar la benvinguda a un canvi 

de segle i de corona, que passaria 
a mans de Puccini.

Quant a l’estil del compositor, 
Vives va detallar que Puccini sabia 
honorar la bellesa del bel canto, tot 
incorporant noves tendències i ma-
neres de compondre. Per exemple, 
va saber adaptar l’estil de Wagner, 
“que va transformar el concep-
te d’òpera fent tot el que havien 
prohibit als conservatoris”. L’ex-
pert va explicar que es pot detec-
tar “en la textura orquestral” 
d’algunes composicions. 

En referència a les històri-
es, la majoria dels protagonistes 
“eren dones carismàtiques. Puc-
cini s’enamorava dels seus perso-
natges”. I va afegir: “no fa música 
bonica i prou, fa retrats psicolò-
gics dels personatges”. La bohè-
me, Tosca, Madama Butterfly, són 
algunes de les obres més destaca-
des de Puccini. L’autor va morir 
abans d’acabar la darrera escena 
del seu últim gran èxit, Turandot, 
un encàrrec que va recollir amb 
gran encert el compositor Franco 
Alfano. Turandot es va estrenar de 
manera pòstuma el 1926 al Teatro 
alla Scala de Milà.  || ROCÍO GÓMEZ

L’última llegenda 
de l’òpera italiana

El divulgador musical Joan Vives en la conferència de L’Aula. || R. GÓMEZ 

L’AULA | CONFERÈNCIA



DEL 21 AL 27 DE MARÇ DE 2025 05

actualitat5 anys de la covid-19

· Com definiries aquella època?
La primera paraula que em ve al cap 
és intensitat. Els primers quatre mesos 
van ser d’una intensitat extraordinà-
ria. Van ser moments de descobrir que 
la societat encara tenia valors. Va ser 
una època contradictòria. Vèiem tota 
la problemàtica sanitària que tenia el 
país, però alhora la capacitat de res-
posta i de resiliència de la gent.

· Quin va ser el moment més dur 
de tota la pandèmia?
Sense cap mena de dubte el primer 
mes, sobretot els primers quinze dies. 
Hi havia una gran mancança de ma-
terial d’autoprotecció. Recordo una 
nit que vaig marxar a casa a descan-
sar una mica, amb la idea que l’ende-
mà no tindríem ni una sola mascare-
ta per repartir. Afortunadament, les 
mascaretes van arribar a les sis del 
matí. Vam haver d’improvisar molt 
perquè no hi havia material. També 

“A la pandèmia vaig aprendre que som vulnerables”

  Rocío Gómez 

Va ser un dels castellarencs que va 
estar a primera línia en la lluita contra 
la covid-19. És metge des de fa més de 
40 anys, però la pandèmia ha estat un 
dels moments més difícils de tota la 
seva trajectòria professional. Cinc anys 
després, ‘L’Actual’ recorda la crisi del 
coronavirus amb Joan Martí.

ENTREVISTA

JOAN MARTÍ
Director de l’Hospital Taulí 

durant la pandèmia

va ser molt dur pel desconeixement 
absolut de com tractar la malaltia. 

· Tota aquesta responsabilitat, 
com a hospital de referència, era 
difícil de gestionar personalment?
T’emportaves a casa el patiment de 
totes les famílies i el dels professio-
nals sanitaris, que també ho van pas-
sar malament. Va ser molt bèstia, al 
principi, perquè a banda del materi-
al, no teníem capacitat de resposta. 
Va morir molta gent que potser no li 
tocava si no haguéssim patit aquest 
atac viral. Era una gran responsabi-
litat, però la sort és que no et senties 
sol, perquè érem tot un equip de di-
recció i tota la plantilla va donar una 
resposta espectacular.

· Va ser molt complicada la coor-
dinació entre els diversos serveis 
d’atenció sanitària?
Moltíssim, però en situacions extre-
mes la capacitat dels humans d’impro-
visar i de donar el millor de si mateixos 
és extraordinària. Es va dissenyar un 
sistema d’informació específic per a la 
covid-19 en quatre dies. Això és impen-
sable en condicions normals, perquè 
hauríem trigat prop de sis mesos. Ens 
vam haver de coordinar amb diversos 
serveis, com en el cas d’hotels com el 
Verdi de Sabadell, que allotjava per-
sones amb covid que no estaven molt 
greus. Tot plegat, anava molt més enllà 
de l’àmbit local. Va ser molt complicat.

· Ens hem oblidat de l’esforç que 
van fer els sanitaris en els mo-
ments més crítics? 
No, el que passa és que hem recuperat 
la normalitat. Els sanitaris som profes-
sionals que fem la nostra feina. Bé, jo 
ara ja estic jubilat! En aquell moment 

les mostres d’agraïment van ser molt 
útils per reforçar la moral dels profes-
sionals, i n’estem agraïts. Hi ha moltes 
professions que fan feines extraordi-
nàries cada dia. 

· El suport de la societat és una de 
les coses més positives que es van 
extreure d’aquesta crisi sanitària? 
Evidentment, sentir-te reconegut és 
important. El que vaig aprendre de 
la pandèmia és que som vulnerables. 
Ens pensem que estem molt segurs, 
que va tot bé, i de cop i volta arriba una 
cosa com aquesta, de la Xina, que pen-
sàvem que seria una miqueta més que 
una grip. Però la veritat és que va tenir 
una gran capacitat destructiva. Crec 
que s’ha de ressaltar el fet que es pogu-
és crear una vacuna en un any, va ser 
una cosa inaudita, sense precedents, 

i vam demostrar la importància de la 
innovació científica, de la recerca. És 
una qüestió cabdal, una de les coses 
més rellevants que en vam treure. Es 
va generar un tractament en un perí-
ode molt curt.

· Estem preparats per afrontar una 
altra pandèmia? 
Hem après moltes coses en cinc anys. 
Els sistemes d’informació dels hospi-
tals, per exemple, han canviat moltís-
sim, i també hem avançat en la recerca 
científica. Però quan ve un procés tan 
desestabilitzador, qui estigui al cap-
davant de les organitzacions haurà 
d’improvisar en aquell moment per 
sortir-se’n. És molt difícil tenir un ma-
nual perquè pot ser un virus o qualse-
vol altra circumstància. El més impor-
tant és disposar d’organitzacions que 

El castellarenc Joan Martí va dirigir l’hospital de Sabadell fins al 2022. || CEDIDA

tinguin la capacitat de respondre de 
manera àgil, i aquí crec que sí que hem 
fet un pas endavant.

· Com valores la gestió d’aquest 
episodi per part de les institu-
cions i de les administracions 
públiques?
Sempre recordaré que els primers 
tres dies van ser un caos absolut. No 
parava d’arribar gent a urgències i 
ens va costar una mica reaccionar. I 
a l’administració pública li va passar 
una mica el mateix. Era una situació 
molt complexa. A pilota passada, és 
molt fàcil opinar i fer crítica. Acon-
seguir mascaretes, que venien de la 
Xina, era complicadíssim. Els guants, 
un altre material d’autoprotecció molt 
important, es fabricaven a Malàisia! 
En general, en l’entorn sanitari pel que 
fa a la Conselleria de Salut, es va ges-
tionar força bé. 

· Com valores les declaracions de 
l’exdirectora de Salut de Castella i 
Lleó, Sonia Tamames, en què nega 
la importància de la pandèmia?
Li diria que vaig veure com moria gent 
de manera impensable, gent a qui no li 
tocava. Hi ha persones que per la po-
lítica perden el sentit comú. 

· Quin és el record més positiu que 
tens d’aquella època?
La resposta dels professionals. Els sa-
nitaris van treballar de valent, ho van 
donar tot en una situació molt compli-
cada. Com era normal, la gent passava 
por, però tot i així, tiraven endavant. 
Afortunadament, al Taulí no va pas-
sar, però alguns sanitaris van perdre 
la vida. L’esforç va ser espectacular. 
Et fa pensar que els humans tenim 
un substrat positiu i bo.
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L’Escola Joan Blanquer està pre-
parant un pòdcast pels seus 20 
anys per on passaran diferents 
professors, directors i mem-
bres de l’Associació de Famílies 
d’Alumnes (AFA) que ha tingut 
el centre al llarg d’aquestes dues 
dècades d’existència. El projecte 
es presentarà en el marc de l’ac-
te educatiu  Un tomb per les aules, 
que es farà el 29 d’abril a l’Audi-
tori Miquel Pont, una iniciativa 
conjunta de Serveis Educatius 
Vallès VIII, Ràdio Castellar i els 
diferents centres educatius. 
L’alumnat del Joan Blanquer dis-
posa d’un petit estudi dotat amb 
una taula de so i dos micròfons 
que van estrenar dilluns passat 
amb l’assessorament de Ràdio 
Castellar. El material forma 
part d’una àmplia gamma d’ei-
nes tecnològiques que té el cen-
tre gràcies a una iniciativa del 
Departament d’Educació de la 
Generalitat de Catalunya. 
Els alumnes del Joan Blanquer 
estan enregistrant en vídeo tot 
el procés de creació del pòdcast. 

 || REDACCIÓ

El Joan Blanquer 
prepara un pòdcast 
pels seus 20 anys

‘A les portes de Troia’ de Ràdio Castellar, 
entre els 15 millors pòdcasts en català

Imatge d’un programa d’aquesta temporada d’‘A les portes de Troia’.  || L’ACTUAL

L’estudi de ràdio. || C.LECEGUI

El programa de divulgació històri-
ca de Ràdio Castellar A les portes de 
Troia es troba entre els 15 millors 
pòdcasts en català. Així ho estableix 
el portal iVoox, plataforma líder en 
la difusió d’àudio i pòdcast a l’Estat 
espanyol. El rànquing inclou espais 
dels grans mitjans nacionals com 
Crims o El búnquer, de Catalunya 
Ràdio, o La competència o Tu diràs, 
de RAC1, i fenòmens pròpiament de 
la nova era del pòdcast com La Sota-
na o Gent de Merda.

Sergio Rodriguez, un dels 
membres del programa de Ràdio 
Castellar, valora molt positivament 
aquesta gran fita. 

“Estem molt contents que 
ens hagin inclòs en aquesta llis-
ta amb altres pòdcasts selectes 
en català, és un petit reconeixe-
ment que indica que alguna cosa 
estarem fent bé i, a més, això ens 
fa agafar encara amb més ganes 
els nous reptes que tenim al da-
vant, començant pel programa 
500 que farem d’aquí a poques 
setmanes”, diu Rodriguez.

A les portes de Troia es manté 
a l’antena de Ràdio Castellar de 
forma ininterrompuda des del 
2014 i, de seguida, va començar 
a atraure l’atenció d’altres emis-
sores locals i municipals, que van 

L’espai d’història arribarà aquesta temporada a les 500 emissions sumant milers d’escoltes

 Redacció

començar a emetre’l a través de 
la col·laboració de La Xarxa de la 
Diputació, i en aquests moments 
s’emet a una trentena de ràdios 
i suma més de 200.000 escoltes 
a l’any a iVoox i una xifra similar 
a Spotify. 

Aquesta temporada A les por-
tes de Troia arribarà al programa 

COMUNICACIÓ | RÀDIO CASTELLAR

500, un número rodó per a la com-
memoració del qual es prepara una 
sorpresa de cara a la primavera.

L’equip del programa són Ser-
gio Rodriguez, llicenciat en història 
per la UAB i professor de secundà-
ria; Albert Abril, graduat en histò-
ria per la UAB i també actualment 
professor de secundària, i Alber-

to Reche, el membre de l’equip que 
es manté des dels primers progra-
mes, doctor en història medieval 
per la UAB i investigador. 

Com diuen ells mateixos, A 
les portes de Troia és un programa 
d’història però fet tenint sempre 
molt en compte l’actualitat i el mo-
ment present.  

comunicació
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Fins al 15 d’octubre no es pot fer foc 
en terreny forestal. Aquesta prohi-
bició entra en vigor en un dels anys 
més complicats pels efectes de la 
sequera, una de les més intenses i 
extenses del darrer segle.
La vegetació es troba en una situa-
ció límit de decaïment. Els boscos 
estan rebent un fort impacte (se-
quera, perforadors, pedregades, 
els últims grans incendis) i, des de 
fa anys, s’observa mortalitat en di-
ferents espècies. Els arbres morts 
encara que plogui no es recuperen 
i són combustibles en cas d’incen-
di. Les pluges caigudes el cap de 
setmana passat han fet disminuir 
molt el perill a curt termini, però no 
ha resolt el problema. Els índexs de 
sequera continuen molt alts per a 
aquesta època gairebé arreu. Per 
zones, la Catalunya Central, Giro-
na, el litoral i prelitoral central, la 
plana de Vic i l’interior de les Ter-
res de l’Ebre és on hi ha més dèfi-
cit d’aigua en la vegetació. Per espè-
cies, són el pi blanc, l’alzina, l’alzina 
surera, el pi roig i la pinassa. Cal de-
manar autorització per a les activi-
tats amb risc d’incendi forestal, com 
focs d’esbarjos, fogueres i barbaco-
es, cremes de residus vegetals o ac-
tivitats pirotècniques.  || REDACCIÓ

Prohibició de fer 
foc en terreny 
forestal

La Xarxa de Parcs Naturals de la Diputació ofereix una experiència que 
combina natura, història i expressió artística a través d’una sèrie de rutes 
teatralitzades en tres dels seus espais naturals. Aquest format innovador 
permet descobrir la història i la biodiversitat dels parcs mitjançant el llen-
guatge simbòlic del teatre. A més, els itineraris estan pensats per a tots els 
públics i compten amb recursos d’accessibilitat, com interpretació en llen-
gua de signes catalana (LSC), audiodescripció per a persones cegues, bar-
res direccionals i serveis de cadira Joëlette. En el cas del Parc Natural de 
Sant Llorenç del Munt i l’Obac es representa Emboscada, un viatge pels cinc 
sentits, que té com a protagonistes el bandoler Capablanca i l’Ermesinda, la 
pubilla del mas dels Ubach.  L’activitat que es desenvolupa a la Casa Nova 
de l’Obac, a la carretera de Terrassa a Rellinars, i és gratuïta, encara que 
s’ha de fer reserva contactant al correu rutesteatre@diba.ca.   || REDACCIÓ

L’Institut d’Agricultura i Jardineria Les Garberes organitza la tercera edició 
de la Fira de Plantes del s. XXI a Castellar del Vallès el dissabte 22 de març. 
L’esdeveniment, que s’adreça tant a professionals del sector (paisatgistes, 
jardiners, etc.) com a aficionats i amants de les plantes, reunirà petits viveris-
tes i empreses dedicades a la jardineria de baix consum hídric i a l’agricultu-
ra ecològica (arboricultura, horticultura, biodiversitat), com ara Les Refar-
des, el Viver Tres Turons, El Vergel de las Hadas, Sala Graupera, Arboreco, 
Esporus, Tilaria, Vivers Aloma o Cultures Trobades, entre altres viveristes. 
A més de conèixer iniciatives i comprar plantes, a la fira, que s’allarga-
rà tot el matí (de 9 a 15 h) hi haurà una parada de llibres especialitzats 
i d’altres associacions, i una altra dedicada a intercanviar plantes i lla-
vors on els visitants poden intercanviar i obtenir noves adquisicions. 
El mateix dissabte a la tarda (de 16 a 20 h) se celebrarà la 2a Jornada Tèc-
nica de Plantes del Segle XXI, destinada a professionals del sector i amb 
marcada línia tècnica d’adaptació de les pràctiques en jardineria i paisat-
gisme a les noves condicions climàtiques.    ||  REDACCIÓ

Visites teatralitzades 
al Parc de Sant Llorenç

Aquest dissabte, la Fira 
de Plantes del Segle XXI

Un moment de la representació d’‘Emboscada, un viatge pels 5 sentits’. || CEDIDA

Una visita al jardí de Les Garberes durant la fira de l’any passat. || Q. PASCUAL

MEDI AMBIENT | TERRITORI LES GARBERES | DISSABTE 22 DE MARÇ
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L’Institut Castellar oferirà, a partir 
del curs que ve, un nou grau bàsic 
d’activitats comercials, una formació 
de dos anys que ampliarà les opcions 
formatives del municipi i permetrà 
als joves adquirir coneixements en 
l’àmbit del comerç. L’anunci es va fer 
dijous en el marc de la trobada que 
la directora dels Serveis Territori-
als d’Educació del Vallès Occidental, 
Montserrat Capdevila, va mantenir 
a l’Ajuntament amb l’alcaldessa de 
Castellar del Vallès, Yolanda Rive-
ra, i la tinenta d’alcaldessa i regido-
ra d’Educació, Anna Riera.

Aquest nou grau bàsic s’adreça 
a joves a partir de 15 anys que hagin 
cursat com a mínim tercer d’ESO (o, 
en casos excepcionals, segon) i que 
disposin d’una proposta d’estudis en 
el seu consell orientador. Segons Cap-

L’INS Castellar oferirà un grau 
bàsic d’activitats comercials

L’equip directiu de l’INS Castellar amb la directora de Serveis Territorials i l’alcaldessa de Castellar.  || AJ. CASTELLAR

Castellar amplia les 
opcions formatives 
amb un grau que 
s’adreça a joves a 
partir de 15 anys

EDUCACIÓ | NOVETAT

devila, “és una nova eina per llui-
tar contra l’abandonament esco-
lar, un nou element que no només 
s’ofereix al municipi sinó a tota la 
comarca”. D’aquesta manera, “du-
rant la meitat del dia fan una part 
de l’ESO en l’àmbit lingüístic i so-
cial i tecnològic i científic, i durant 
l’altra part del dia fan la part del 
cicle formatiu que està vinculat 
amb el nostre grau mitjà d’activi-
tats comercials, i fan també algu-
nes pràctiques en empreses del 
municipi”, explica la coordinadora 
pedagògica de l’Institut Castellar, 
Loida Perich.

En finalitzar-lo, l’alumnat ob-
tindrà el títol de graduat o graduada 
en educació secundària obligatòria 
(ESO) i el de tècnic bàsic en activi-
tats comercials que els permetrà 
continuar formant-se amb un grau 
mitjà, el batxillerat o accedir directa-
ment al món laboral. “És una oferta 
educativa que beneficiarà el poble, 
perquè hi ha gent jove del muni-
cipi que necessita aquesta alter-
nativa acadèmica”, diu la coordi-
nadora pedagògica de l’institut. És 
una oferta adreçada a aquells joves 

“que tenen dificultats per continu-
ar i graduar-se en ESO perquè no 
segueixen el ritme acadèmic però 
que no tenen cap dificultat conduc-
tual, simplement porten un endar-
reriment que fa que no s’hi puguin 
enganxar”, destaca Perich. El curs 
té una capacitat màxima per a 20 
alumnes, ja que “no poden ser grups 
gaire nombrosos perquè l’atenció 
i la diversitat que hi ha en aquesta 
aula és més complexa que en una 
aula de l’ESO, segurament”, asse-
nyala Perich.

A més d’aquest grau bàsic d’ac-
tivitats comercials que s’oferirà el 
curs que ve, l’Institut Castellar ja 
ofereix els cicles formatius de grau 
mitjà de gestió administrativa i els 
d’activitats comercials adreçat a 
la logística.

En el marc de la mateixa de la 
trobada, la comitiva va poder conèi-
xer de primera mà la situació dels 
centres educatius del municipi i les 
polítiques educatives que s’hi duen a 
terme. La visita va incloure trobades 
amb els equips directius de l’Institut 
Puig de la Creu, l’Institut Castellar i 
l’Escola Joan Blanquer.  || REDACCIÓ

Arriba la desena edició de la con-
vocatòria de la Beca Oriol Pa-
pell, que organitza ERC. “Fa onze 
anys que va morir l’Oriol i la 
secció local va decidir honorar 
la seva memòria amb aques-
ta beca, mantenint una tasca 
que ell promovia com a regi-
dor d’ERC i com a impulsor de 
Jovent Republicà”, va resumir 
aquest dijous la portaveu del grup 
d’ERC, Dolors Ruiz, en la presen-
tació d’aquesta nova edició, que 
estarà oberta entre el 17 de març 
i el 6 d’abril. Segons Ruiz, “conti-
nuar una beca amb el seu nom és 
una bona manera de mantenir 
els valors republicans i ajudar 
que els joves puguin fer o conti-
nuar uns estudis que a vegades 
poden dependre d’una quanti-
tat econòmica”. 

Poden ser beneficiaris de la 
beca persones amb els requisits se-
güents: estar empadronat a Caste-
llar i no haver complert els 30 anys 
en el moment de presentar la sol·
licitud. Els interessats poden enviar 
un correu electrònic a l’adreça be-
caoriolpapell@gmail.com i conèi-
xer els detalls de les bases al perfil 
d’Instagram @esquerracastellar.

Entre les candidatures rebu-

des per obtenir aquesta beca de 
suport als estudis es farà una tria 
d’entre 3 i 5 finalistes per part d’un 
jurat de sis persones que faran una 
entrevista final que valorarà la qua-
litat del projecte presentat i els mè-
rits acadèmics de la candidata o 
candidat. En aquest sentit, Dolors 
Ruiz va voler destacar el pes dels 
sis membres del jurat, “docents 
amb àmplia experiència i de di-
ferents àmbits”. En concret, són 
Lluís Font, professor de física de 
la UAB; Sílvia Nicolàs, professo-
ra d’anglès; Rosa Maria Estèvez, 
professora de llengua i de música; 
Esteve Prat, expert en belles arts; 
Maria Noelia Corral, docent de fí-
sica i química, i Denis Serrano, pro-
fessor de robòtica. “El jurat toca 
molts sectors, i la intenció és de-
tectar talent”, va dir la portaveu 
republicana sobre una beca que im-
plica una aportació de 2.000 €, di-
ners que surten del sou dels quatre 
regidors del grup d’ERC. 

Com que s’arriba a una edició 
especial, la desena, l’acte de lliura-
ment dels premis es farà el 15 de 
maig en un esdeveniment per on 
també passaran els diversos gua-
nyadors de les edicions anteriors. 

 || REDACCIÓ

ERC convoca la 10a edició 
de la Beca Oriol Papell

El grup d’ERC en una reunió organitzativa de la Beca Papell. || J. G.

ERC | BECA ORIOL PAPELL

L’ajut de 2.000 € a un estudiant local vol
mantenir viu el record del regidor republicà 
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El Centre Cívic de Polinyà va acollir la 
setmana passada  l’acte de reconeixe-
ment del Certamen Atenea, impulsat 
pel Serveis Educatius del Vallès Occi-
dental VIII. Aquest certamen vol po-
tenciar i donar a conèixer els treballs 
de recerca fets pels alumnes de 2n de 
batxillerat dels instituts de Castellar 
del Vallès, Palau-solità i Plegamans, 
Polinyà i Sentmenat, en una iniciati-
va que reconeix la bona feina que fan 
el professorat i l’alumnat en l’elabo-
ració dels treballs. Els projectes pre-
sentats estan relacionats amb les arts; 
les ciències de la naturalesa, de la 
salut i del medi ambient; les ciències 
socials; les humanitats; les llengües; 

El castellarenc Pau Castellví, in-
vestigador de postgrau i doctorand 
industrial, de dret, política i eco-
nomia de la UOC, va participar fa 
dues setmanes en una taula rodo-
na que es va fer a la seu de Naci-
ons Unides a Viena, en el marc de 
la Zero Project Conference 2025 
per parlar de la tasca investiga-
dora per a les persones amb dis-
capacitat. Castellví, que té baixa 
visió i que va ser portaveu de Junts 
a l’Ajuntament de Castellar en el 
mandat passat, va parlar de la seva 
experiència al llarg dels anys su-
perant diversos obstacles i com 
va aconseguir transformar la vul-
nerabilitat en fortalesa. A manera 
de conclusió, Castellví va apuntar 
que les persones amb discapaci-
tat “no necessitem que altres 
prenguin responsabilitat soci-
al sobre nosaltres, sinó tenir els 

Quatre treballs de Castellar, 
guardonats al Certamen Atenea 

La tasca investigadora per a 
persones amb discapacitat 

Foto de família dels alumnes guardonats, amb tutors i representants polítics.  || CEDIDA

Pau Castellví, tercer per l’esquerra, intervenint a la taula rodona.  || CEDIDA

Els projectes locals estan relacionats amb art, ciències, salut i tecnologia
Pau Castellví parla a Viena de la seva experiència

l’educació física; les matemàtiques, i 
la tecnologia. 

En aquesta edició, un total de 10 
treballs fets per 18 alumnes han re-
sultat guardonats amb un diploma i 
una gratificació a l’acte públic de re-
coneixement. D’aquests, quatre cor-
responen a propostes presentades 
per alumnes de l’Institut Castellar i 
l’Institut Puig de la Creu. 

De l’Institut Puig de la Creu, 
aquest any s’ha reconegut el treball 
Més enllà de les onades: la filla del mar, 
de Clara Alba Martí, Héctor Cañones 
Clarós i Àlex Morillo Gatell, tutoritzat 
per Josep Lluís Badal, que transfor-
ma l’obra de Guimerà en un musical 

BATXILLERAT | TREBALLS DE RECERCA NACIONS UNIDES | PONÈNCIA

per tal de donar una nova vida a un 
clàssic. També s’ha distingit el treball 
L’aerodinàmica aplicada als vehicles 
motoritzats, de Lluc Gracia Mercado i 
Eric González Artigas, tutoritzat per 
Rosa Maria Blasco, que analitza com 
els principis aerodinàmics poden op-
timitzar el rendiment dels vehicles. 

De l’Institut Castellar s’ha re-
conegut Diagnòstic del TDAH a tra-
vés de la genètica, de Laia Fernández 
Barrio, tutoritzat per Albert Vicens, 
que estudia la viabilitat d’un test ge-
nètic per a la detecció precoç del 
trastorn. També ha estat recone-
gut el treball Les criptomonedes: una 
font d’inversió real a la borsa, de Xavi 
Aguilar, Marcel Batiste, Ferran Ga-
llardo i Aleix Pla, tutoritzat per Javi 
Martínez López, un estudi sobre la 
viabilitat de les criptomonedes com 
a alternativa d’inversió respecte a la 
borsa tradicional.

L’esdeveniment, organitzat pels 
Serveis Educatius del Vallès Occiden-
tal VIII i els ajuntaments dels muni-
cipis de la zona, va comptar amb l’as-
sistència de la Regidora d’Educació, 
Infància i Joventut, Anna Riera, la 
directora dels Serveis Territorials 
d’Educació i Formació Professional 
al Vallès Occidental, Montserrat Cap-
devila, i la inspectora de referència 
de zona, Anabel Esteban. També hi 
van assistir docents, tutors, famili-
ars, l’alumnat dels instituts partici-
pants  i representants institucionals 
dels municipis.  || REDACCIÓ

mitjans per assumir la nostra prò-
pia responsabilitat, en la mesura 
del possible”. Castellví va explicar 
que les persones amb discapacitat 
“aportem un talent que poca gent 
pot oferir. Hem hagut d’acceptar 
la nostra vulnerabilitat i apren-
dre que aquesta no és una feblesa, 
sinó la capacitat de créixer des de 
l’adversitat”.

Finalment, Castellví va acon-
sellar que els equips diversos acon-
segueixen millors resultats. “Això 
no és només una idea: la recerca 
empírica ho demostra”, va apun-
tar Castellví. Per això, actualment 
el castellarenc ajuda organitzacions 
a transformar dades en eines per la 
inclusió i l’accessibilitat, com amb 
l’Aliança Plus Access. També presi-
deix la nova sectorial pels drets de les 
persones amb discapacitat de Junts 
per Catalunya.  || REDACCIÓ
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Enguany es Capital de La Sardana la 
ciutat d’Olot amb tot un seguit d’ac-
tes que ja hem començat a anunciar 
en l’apartat de l’agenda sardanista 
del programa ‘RENAIXENÇA’  que 
emet cada divendres i dissabte de 9 
a 11 del matí i els diumenges de 8 A 10 
del matí, Ràdio Castellar. Si ens volem 
involucrar en la idea i la voluntat de 
ser nosaltres Capital de la Sardana el 
2027 potser que ens anem acostumant 
a escoltar aquest programa per anar 
posant-nos al dia del que ha de ser i 
serà tal esdeveniment. Perquè no ens 
adonarem i un parell d’anys passen 
ràpid. Després d’Olot, l’any que ve, el 
2026 ho serà El Vendrell i el març del 
2027 Castellar s’ha de posar en marxa.
Si em permet la Redacció del Setma-
nari L’Actual, per la meva part, voldria 
contribuir setmanalment a comentar 
el que representa la sardana a Catalu-
nya i a Castellar amb dates i fets histò-
rics que ens motivin, ens ajudin i ens 
animin a fer pletòric l’any de Capita-
litat Sardanista del nostre Castellar.

Amunt la sardana (1)

 Francesc Sagrera

 Josep Maria Calaf*

 Joan Juni i Ramon*

a anys que la majoria de 
la població no es plan-
teja amb gaire insis-
tència si és millor, en 

a mesa del Congrés ha 
admès a tràmit la pro-
posició de llei del PSOE 
i Junts per delegar a la 
Generalitat les compe-

tències en matèria d’immigració a Ca-
talunya. Es tracta d’un pas polític sig-
nificatiu que s’emmarca dins l’acord de 
Brussel·les entre les dues formacions i 
que busca dotar la Generalitat de més 
eines per gestionar aquest àmbit clau.
L’objectiu de la llei és que Catalunya 
esdevingui la principal administració 
de referència en matèria migratòria 
dins el seu territori. En aquest sentit, 
la proposta estableix que la Generali-
tat podrà autoritzar estades de llarga 
durada, gestionar la documentació 
d’estrangers i assumir la competència 
sancionadora en processos adminis-
tratius relacionats amb la immigració. F

L

Siguem republicans

 
Acord entre PSOE i Junts 
sobre immigració

L’altre dia, amb l’Esplai Sargantana, vam anar amb tots els nens i nenes al Puig 
de la Creu. Va ser un dia molt bonic i de reflexió, perquè no només vam gau-
dir del paisatge, sinó que també vam voler reivindicar una causa important.
Creiem que les muntanyes no es poden empresonar pel benefici d’una sola 
persona. El Puig de la Creu sempre ha estat un dels racons amb més encant 
de Castellar, i ens sembla molt injusta aquesta situació. La natura és de tot-
hom, i ningú hauria de tenir el dret de tancar-la darrere una propietat priva-
da.  Per això, entre tots, vam fer una gran pancarta per defensar els drets dels 
humans i de la natura. Seguirem lluitant perquè la muntanya sigui de tothom!  
|| TEXT I FOTO: ESPLAI SARGANTANA

L’Esplai Sargantana contra el tancament al Puig de la Creu

A més, està previst que els Mossos 
d’Esquadra passin a tenir un paper més 
rellevant en la seguretat de ports,  ae-
roports i fronteres, així com en la llui-
ta contra el tràfic d’éssers humans. 
Per fer-ho possible, s’incrementarà 
la plantilla del cos policial amb 1.800 
nous agents, que arribaran als 26.800 
efectius.
Un altre aspecte clau de la proposició 
és el control sobre la contractació en 
origen, que permetrà a Catalunya de-
terminar, juntament amb sindicats i 
empreses, els perfils i contingents de 
treballadors estrangers necessaris per 
cobrir demandes laborals. Així mateix, 
la Generalitat assumirà la gestió inte-
gral dels centres d’internament d’es-
trangers (CIE).
Des de Junts Catalunya s’ha destacat 
que aquesta llei reforça la capacitat de 
les institucions catalanes per garantir 
una integració plena dels nouvinguts i 
que s’utilitza per a l’aprenentatge de la 
llengua catalana en un marc de drets i 
deures que garanteix la cohesió social. 
La proposta, basada en l’article 150.2 

de la Constitució espanyola, suposa un 
avanç en el reconeixement del model 
de gestió propi que reclama Catalunya.
Amb l’admissió a tràmit de la llei, s’obre 
ara el procés parlamentari que deter-
minarà el futur d’aquesta delegació de 
competències. L’aprovació definitiva 
suposaria un precedent històric i una 
fita important en el camí de Catalu-
nya cap a més capacitat de decisió en 
l’àmbit migratori.

* Regidor portaveu de Junts

que es neguen un temps personal per 
enriquir el temps d’altres persones, 
d’aquells que tenen empatia cap als 
que necessiten ajuda per sortir de si-
tuacions difícils, d’aquells disposats a 
actuar allà on se’ls requereixi sense 
esperar cap recompensa material ni 
afectiva. Persones anònimes i senzi-
lles que enalteixen tota la societat i la 
nostra condició humana. Tot això ens 
fa grans com a persones i com a socie-
tat. I nosaltres, des d’ERC, vam pen-
sar premiar aquells que, precisament, 
no esperen cap premi ni cap reconei-
xement singular. I en tots aquests 18 
anys no ens han faltat candidats i can-
didates.  Al contrari, sovint ha estat 
una tasca difícil escollir entre diver-
ses persones fantàstiques. La Beca 
Oriol Papell és un altre exemple del 
que deia anteriorment. 
Es tracta de canalitzar diners que els 
regidors d’ERC obtenen per la seva 
tasca política a l’ajuntament cap a 
joves amb idees de formació perso-
nal però amb pocs recursos per por-
tar-les a terme. I el propòsit és tri-
plement meritori.  Primer, perquè 
s’ajuda joves inquiets que necessiten 
suport i recursos. Segon, perquè els 
nostres regidors, pel fet d’estar a l’opo-
sició, tenen unes retribucions força 
escasses i això els dignifica quan les 
comparteixen generosament. 
I el tercer té un mèrit que per a mi 
cal destacar ara que, precisament, ja 
no soc regidor. Oriol Papell, militant 
d’ERC i activista incansable, va morir 
el 2014. El 2015, quan vam recuperar 
la representació a l’ajuntament, els 
4 regidors electes escollits vam deci-
dir immediatament instituir aquesta 
beca, sabedors dels mèrits que atre-
sorava l’Oriol, ja que tots el coneixíem 
i l’havíem tractat. Érem amics. Però 
ara podem constatar que la majoria 
de regidors actuals ni tan sols l’havi-
en conegut. Aquest fet confereix als 
regidors actuals un mèrit addicional, 
ja que en les seves motivacions ja no 
hi ha la relació directa, ni la coneixen-
ça de la persona, ni el reconeixement 
a l’amic combatiu. Només queda la 
pura consideració altruista i el més 
autèntic sentiment republicà.  És en 
aquest tipus d’actes, d’uns i altres, en 
què som capaços de reconèixer-nos la 
més alta de les atribucions humanes, 
que no pot ser altra que la de practi-
car el bé comú.  

continua a la pàgina 11

termes democràtics, un sistema mo-
nàrquic o un de republicà. Atrapats 
i atrafegats com estem per la imme-
diatesa, sembla que aquest debat ens 
agafa lluny de les nostres prioritats 
existencials. Aquesta evidència la 
poden lamentar sense deixar d’enten-
dre-la resignadament. Potser priori-
tats com l’economia familiar, la feina, 
l’habitatge, la salut, la mobilitat... ens 
superen i ens ocupen en el dia a dia 
sense permetre’ns albirar res més 
enllà dels problemes immediats. Per 
tant, instal·lats en ple corrent d’aigua 
i desorientats pels seus remolins im-
previsibles, ens és gairebé impossible 
adonar-nos que, sovint, la solució no 
és remar desesperadament a contra-
corrent sinó amansir el corrent. Tot i 
que aquesta possibilitat recau sovint 
molt més enllà de les nostres forces és 
innegable que la suma de moltes vo-
luntats individuals pot provocar can-
vis substancials. No es tracta, doncs, 
únicament de propiciar una forma de 
governança institucional que priorit-
zi els mèrits de l’individu, república, 
pel damunt dels drets de naixement, 
monarquia. Es tracta que en el dia a 
dia tots podem tenir un comporta-
ment republicà en el sentit de prac-
ticar el bé comú. 
I, en aquest sentit, ERC Castellar ha 
fet, com a mínim, dues coses de les 
quals podem estar legítimament or-
gullosos i que no admeten gaires dis-
cussions: el Premi als Valors Republi-
cans i la Beca Oriol Papell. La primera 
data del 2008, mentre que la segona és 
a partir del 2016. És a dir, 18 i 10 anys 
respectivament!
El Premi als Valors Republicans 
(PVR) vol posar en valor aquelles 
actituds, personals o col·lectives, in-
herents del republicanisme: fer el bé 
comú. Es tracta sovint d’altruismes 
que no cerquen cap rèdit personal ni 
cap reconeixement social. Persones 
que sempre tenen un sí per ajudar 
els altres o col·lectius que ens con-
greguen entorn d’una idea d’ajuda a 
la comunitat. Trobarem un exemple 
millor de justícia social que aquell o 
aquells que inverteixen amb genero-
sitat el seu temps per ajudar altres 
persones? Persones que, amb abne-
gació i sovint amb renúncies particu-
lars, dediquen el seu valuós temps a al-
tres persones que en poden treure un 
profit important. Parlem d’aquells que 
sempre els trobem enfeinats en una 
entitat sense ànim de lucre, d’aquells 
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urant tota la meva de-
dicació professional 
a la pintura he estat 
acompanyat per la mú-
sica. “Music was my 

first love” (‘la música va ser el meu 
primer amor’) és una de les bones 
cançons de John Miles que sempre 
tinc a mà. El meu estudi compleix al 
mateix temps la condició de taller i 
sala d’audicions casolana, i les muses, 
velles conegudes, sempre acudeixen 
amb la seva col·laboració invisible així 
que sona el primer acord. Som tot un 
equip, i reconec que sense elles els re-
sultats dels meus treballs podrien ser 
dubtosos més sovint del que en poden 
ser de forma habitual.L’alternança 
entre l’audició de diferents emisso-
res de ràdio, Spotify, i la inserció dels 
CDs de la meva collita conformen una 
banda sonora laboral que és una mena 
de popurri compost d’un bon ventall 
d’intèrprets i estils musicals. Escolto 
i m’agrada el rock, el pop, les balades 
romàntiques, el soul, el funky, el jazz, 
el folk, el country, new age, quelcom 
de clàssica... però em costa molt tro-
bar el moment per posar atenció al 
rap i a altres estils que d’entrada no 
m’atrauen i dels quals no en conec ni 
el nom, tot i el meu total respecte per 
a tots aquells que s’hi enlluernen. Això 
sí, els Beatles no falten mai a la cita, 
igualment com cadascun dels seus 
membres en solitari. La senzilla però 
preciosa harmonia de la cançó “Ima-

  “The emperor’s new clothes” - Sinéad O’Connor. || JOAN MUNDET

Fidel companyia

D PLAÇA MAJOR

MIQUEL RAMOS
Pintor

 Yolanda Rivera *

ant Josep és, per als 
castellarencs i caste-
llarenques, una cita 
ineludible, la nostra 
Festa Major d’hive-

ran. No podíem permetre que la 
pluja espatllés una de les jornades 
més estimades per la ciutadania, 

S
La pluja i el fred no 
desllueixen la festa més 
nostrada

ve de la pàgina 10

non canta: “Pots dir-me que soc un so-
miador... però jo no soc l’únic”. És en 
aquest punt quan un que es dedica de 
forma modesta però plenament a tas-
ques creatives se sent identificat i s’es-
força a aprendre la lletra sencera de la 
cançó per intentar descobrir-hi més 
lligams emocionals. Pintant s’exercita 
la imaginació, i imaginant caminem 
cap a la creació. Si ho fem amb músi-
ca de fons, sigui quina sigui la música 
que triem com a companya, aquesta 

sempre ens portarà de bracet a uns 
espais sensorials on cohabiten imagi-
nació i creativitat. Potser un clàssic 
de heavy metal ens donarà una em-
penta per plasmar un traç vigorós, o 
un tercet de corda ens aportarà har-
monies i combinacions que inevita-
blement convertirem en gammes de 
colors dipositats al llenç. També un 
alliberador ritme afrocubà ens pot re-
frescar mentalment i deixar-nos ex-
pressar de forma improvisada el que 

vagi sortint espontàniament, tot cre-
ant una coreografia amb una dansa 
coordinada de pinzells i malucs. Mú-
sica sempre disposada, una mica de 
preparació, molta imaginació,  i al-
gunes muses pel voltant, que també 
hem de tenir en compte que n’hi ha 
que encara necessiten una mica de 
rodatge, i amb tot això i sense neces-
sitat de cap additiu enganyós, us con-
vido a emprendre un personal viatge 
gairebé tot levitant. 

Aquest és un dels valors que mai 
hauríem de renunciar per més que 
les guerres, els odis, la intolerància, 
l’agressivitat i l’egoisme ens hi empe-
nyin. En el moment que, en l’aspecte 
social, interpretem la feblesa de l’al-
tre com la nostra fortalesa, haurem 
dimitit d’aconseguir un món millor. 
Al contrari, si convertim part de la 
nostra fortalesa en ajudar els nostres 
conciutadans, haurem triomfat com a 
espècie i sobretot augmentarem l’es-
perança que un món millor és possible.

* Secretari d’organització ERC Castellar

gine”, composta per  John Lennon i  
Yoko Ono, m’ha estat motivant infini-
tat de vegades sense que, a dia d’avui, 
mai l’hagi deixat d’escoltar fins al final 
sense distreure-me’n. No va ser, però, 
fins passat un bon temps des que es va 
publicar el 1971, que vaig posar aten-
ció a la lletra, cosa que em passa so-
vint amb les cançons de llengua an-
glesa, ja que les muses en aquest cas 
sempre miren cap a una altra banda.
En una estrofa de la cançó, John Len-

per això, de seguida que vam dis-
posar de les previsions del Meteo-
cat vam traslladar el mercat d’ali-
ments artesanals i les activitats 
a l’Espai Tolrà, perquè la vila no 
es podia quedar sense la festa de 
Sant Josep, la més nostrada. Tot 
això ha estat possible gràcies a la 
feina dels organitzadors i la bona 
predisposició dels paradistes, que 
no perden el somriure davant les 
adversitats. I també gràcies a totes 
i tots els vilatans que vau passar 
en algun moment de la jornada per 
l’Espai Firal. Les festes i les tradi-
cions les fan la gent. I tot i el fred i 

la pluja, els castellarencs i les cas-
tellarenques vau respondre, com 
sempre. Heu estat fidels a la coca 
del matí, a la crema de la tarda, als 
passejos, a les sardanes, a les tro-
bades amb familiars, amics o a les 
xerrades espontànies entre veïns. 
El recinte firal es va omplir d’aro-
mes, sabors i tradició amb més de 
40 parades del mercat d’aliments 
artesanals, un veritable paradís 
per als sibarites. 
Embotits, formatges, vins, coques, 
llaminadures, bacallà… una oferta 
irresistible per a tots els paladars. 
Passejant entre les parades feia 

goig sentir que compràveu això o 
allò per celebrar en família: sigui 
el sant de la mare o del germà, el 
Dia del Pare o simplement perquè 
és un dia festiu i ben aviat arriba 
la primavera. Qualsevol excusa és 
bona per omplir la bossa amb pro-
ductes de tan bona qualitat. 
Sant Josep és un punt de trobada, 
forma part de la identitat local. 
I enguany, amb noves parades su-
mant-se a la fira, que es va iniciar 
l’any 1984, queda clar que la tra-
dició segueix ben viva. 

* Alcaldessa de Castellar del Vallès
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El Nut, un pingüí castellarenc

Samuel Rodríguez mostrant el certificat d’apadrinament del Nut.  || J. RIUS

Com cada any, coincidint amb la 
fase de desplegament de la Cam-
panya Antàrtica de la base Ga-
briel de Castilla que té l’Exèrcit 
de Terra a l’Antàrtida (a illa De-
cepción, a l’arxipèlag de les illes 
Shetland del Sud), ha començat la 
campanya d’apadrinament de pin-
güins –és el 38è any que es fa–, que 
s’allargarà fins a l’abril. D’aquesta 
forma, els membres de la Campa-
nya Antàrtica volen transmetre el 
seu compromís amb l’Antàrtida i 
amb el medi ambient, i fer partí-
cips d’aquest fet a la ciutadania. 
El castellarenc Samuel Rodríguez, 
de la Parafarmàcia Nut, ha decidit 
participar enguany a la campanya 
adoptant un pingüí que hi ha a la 
zona on es concentren aquests ani-
mals a la Punta Descubierta a qui 
ha batejat Nut, com el seu negoci.

“Es tracta d’un gest que es fa 
pel medi ambient, apadrines un 
pingüí, li poses el nom que vols”, 
assegura Rodríguez, que ja ha apa-
drinat pingüins en altres campa-
nyes amb altres noms. Rodríguez 
va acceptar participar en la cam-
panya d’apadrinament “perquè un 
amic m’ho va dir i em va animar 
a fer-ho perquè m’agraden molts 
els animals”. Tant és així que Ro-
dríguez ha arribat a tenir set gats 
alhora a casa.

Per participar a la iniciativa, 
que és totalment gratuïta, només 
cal fer l’acte d’apadrinament a la pà-

Samuel Rodríguez apadrina aquest ocell de Punta Descubierta

 Jordi Rius

gina web de la Campanya Antàrti-
ca (https://antartida.defensa.gob.
es/acceda/apadrinamiento) i om-
plir el formulari de sol·licitud amb 
les dades personals i el nom que es 
vol posar al pingüí. Al cap de poc 
temps, el participant rep un certi-
ficat d’apadrinament amb el núme-
ro de registre i la foto del pingüí. 

Al certificat, el mateix que llu-
eix Rodríguez a la imatge de la notí-
cia, es pot llegir que la persona que 
apadrina el pingüí “es compromet 
a esforçar-se a fer tot el possible 
per cuidar el planeta i així ajudar 
el seu pingüí perquè el pròxim 
estiu austral i els següents pugui 
tornar a l’illa Decepción per con-

MEDI AMBIENT | ANTÀRTIDA

tinuar el seu cicle de vida durant 
moltes generacions”. 

Des del 1992 es feien els di-
plomes de manera artesanal i ma-
nual, únicament per als compo-
nents i coneguts de la campanya. 
A partir del 2009 i fins al 2020, els 
certificats s’enviaven per correu 
postal des d’illa Decepción, però 
com que hi havia tantes sol·licituds 
d’apadrinament, el Ministeri de De-
fensa va habilitar el sistema per 
sol·licitar-les informàticament. El 
2014-2015 es van aconseguir 2.360 
apadrinaments i un any després es 
va arribar als 9.890. A la campanya 
2021-2022 es van certificar 500.000 
diplomes d’apadrinament.  L’equip del programa ‘Ràdio Club Social’, que s’emet a Ràdio Castellar. || R. G.

El quart episodi de Ràdio Club So-
cial, una coproducció de Suport 
Castellar i de Ràdio Castellar, que 
s’emet mensualment dijous a les 12 
h i que també es pot trobar a l’espai 
de pòdcast de lactual.cat, va ofe-
rir una temàtica variada centra-
da fonamentalment en l’actualitat. 
Entre altres qüestions, el pòdcast 
va tractar sobre l’origen de la festa 
de Carnestoltes i de la celebració 
de Dijous Gras, amb un repàs a les 
delícies gastronòmiques de l’èpo-
ca com la truita i la botifarra d’ou, 
i també de l’originalitat de les dis-
fresses de la comparsa de l’AFA de 
l’Escola Joan Blanquer. 

D’altra banda, la jornada re-
ivindicativa del 8M i l’impacte de 
l’arribada de la primavera, tant en 
l’entorn natural com en les perso-
nes, van centrar l’espai de debat. El 

canvi d’horari que porta més sol a 
la tarda, les trobades socials, la pro-
ximitat de Sant Jordi o l’eclosió de 
les flors, van ser les qüestions més 
positives que es van destacar de 
l’estació més revitalitzant de l’any. 

Val a dir que Suport Caste-
llar es prepara per a una primavera 
farcida de projectes i de propostes 
culturals. Per començar, participa-
ran en la Fira d’Entitats de la diada 
Sant Jordi, amb una paradeta per 
donar a conèixer totes les activi-
tats d’aquesta entitat que treballa 
en l’àmbit de la salut mental. Amb 
motiu de la celebració de Sant Jordi, 
durant el mes d’abril els membres 
del Club Social visitaran diverses 
escoles de primària de Castellar 
per oferir una lectura de poemes 
d’autors catalans als alumnes de 
1r i 2n de primària.  ||  ROCÍO GÓMEZ

La primavera arriba 
a ‘Ràdio Club Social’ 

RÀDIO CASTELLAR | PÒDCAST 
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Un altre líder destronat al Joan Cortiella
Un gol als quatre minuts va servir a la UE Castellar per superar un Argentona que perd el capdavant de la taula

Sembla que la UE Castellar s’està 
especialitzant a fer caure líders. Ja 
ho va fer fa unes setmanes contra el 
San Juan de Montcada (2-2), rival que 
va cedir la primera posició a favor 
de l’Argentona. Als del Maresme els 
han fet perdre dos punts d’avantat-
ge, després de caure al Joan Cortie-
lla per 1-0.

Només quatre minuts van ser 
suficients per doblegar l’Argentona, 
un conjunt que va arribar després 
de sis jornades sense perdre i amb 
només una derrota en Lliga. Els de 
Juan Antonio Roldán van desplegar 
el seu millor futbol i van noquejar el 
rival des dels primers compassos 
de partit. En la primera arribada de 
perill a la porteria, Fran Borrego va 
saber rematar la centrada d’un cór-
ner al punt de penal, cosa que va sor-
prendre tothom després d’haver que-
dat sense marca.

A partir d’aquest moment, el 
Castellar va continuar en la seva línia 
i sense renunciar a més gols, però la 
seguretat defensiva dels maresmencs 
ho va impedir. De l’altra banda, només 
una falta al límit de l’àrea local a les 
acaballes de la primera, va inquietar 
el porter Chema Queró, però la pilo-
ta va anar a la barrera.

Queró continua amb la titulari-
tat per la lesió de Pablo Martin i des-
prés d’unes setmanes s’està conso-
lidant com a un porter molt segur, 
traient la raó als seus detractors des-
prés de diverses errades en les pri-
meres participacions. El porter està 
mostrant la seva millor versió –com 

 Albert San Andrés

Fran Borrego celebra el seu cinquè gol de la temporada, que va servir per sumar tres importants punts. || UE CASTELLAR

ja va demostrar la temporada passa-
da a la Unificació Llefià– i va aconse-
guir una bona solidesa.

En la segona part, el rival ho 
va intentar sense sort, ni gaires ar-
ribades de perill, i va acabar el par-
tit amb un home menys per l’expulsió 
per doble groga de l’extrem Badred-
dine Dahbi, que es va passar els 45 
minuts encarant-se amb els rivals.

Cap dels dos equips va aconse-
guir més gols, en una batussa en què, 
per fi, Roldán va poder recórrer al 
fons d’armari i fer els cinc canvis re-
glamentaris amb jugadors del primer 
equip. Tot i que encara té lesionats 
Marc Sánchez i Iker Álvarez, que es 
reincorporen aquesta setmana, al 
porter Pablo Martín, Martín Cabrero 
i Jan Marc Roldán –que es perd el que 
queda de curs per lesió al menisc– el 
tècnic només va haver de convocar 
a dos jugadors de la base, el porter 
Marcel Batiste i Adrián Carrión, i va 
veure la llum al final del túnel de la 
llarga llista de lesionats que ha arri-
bat fins a vuit jugadors.

La derrota de l’Argentona els fa 
perdre el marge sobre el San Juan de 
Montcada, que va perdre l’oportuni-
tat de posar-se líder, després d’em-
patar a un al camp del CF Caldes.

Aquesta victòria permet respi-
rar al conjunt, que deixa el descens 
a quatre punts i guanya una posició, 
abans de visitar el Bescanó (dissab-
te, 16.00 h), rival al qual precedei-
xen a la taula. El calendari, ara, és 
bastant propici per al Castellar, que 
exceptuant el Granollers i el Tossa, 
s’enfrontarà amb rivals directes de la 
part mitjana-baixa de la taula en les 
vuit jornades que queden. 

L’equip veterà femení 
de la UE Castellar, les 
“lleones de Castellar”, 
un dels equips més 
carismàtics de l’entitat 
blanc-i-vermella, 
continua en la primera 
posició de la taula, amb 
dos punts d’avantatge 

Encara líders
sobre la UD San 
Lorenzo. L’equip 
entrenat per Quim 
Gómez i José Andreu 
va caure per 1-2 contra 
el FC Martinenc, va 
perdre després de 12 
jornades imbatudes, 
en un partit sota la 
pluja i amb la presència 
de l’alcaldessa de Cas-
tellar, Yolanda Rivera. 

El primer equip, campió, 
pendent del play-off català

Amb la Lliga finalitzada, el primer 
equip del Club d’Escacs Castellar 
espera conèixer els seus rivals en la 
fase de play-off, després d’haver-se 

imposat amb 176 punts al grup VII de 
Primera Provincial. El segon equip 
ha acabat en quart lloc sumant 104 
punts a Segona, mentre que el tercer 
acaba cinquè amb 251,25 punts a 
Tercera. El sub-12 conclou tercer 
amb un total de 173 punts.

CPA Castellar: segones a Reus

El quartet júnior de nivell 2 del CPA 
Castellar va aconseguir la segona 
posició de l’Open Catalunya, disputat 
a Reus, sota l’organització del Reus 
Deportiu. Les patinadores castella-

renques, tot i debutar a nivell federa-
ció, van saber defensar brillantment 
el programa “L’hora del te”, en què 
es va veure reflectit tot el seu esforç 
a la puntuació obtinguda. El pròxim 
objectiu del conjunt serà el Campionat 
de Catalunya de la modalitat.
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Després de tres derrotes consecutives i qua-
tre sense guanyar, l’FS Castellar va superar 
per 4-2 l’Inter Malgrat i pot agafar oxigen de 
cara a la salvació. Els de Cristian Hernández 
van tornar al camí de la victòria per deixar a 
un punt la zona de descens.

El Malgrat, un rival directe de la zona 
baixa, era un dels partits marcats al calenda-
ri en què no es podien deixar escapar els tres 
punts. I així ho van fer els taronges, capaços 
de dominar el partit des de l’inici i que van 
fer del factor pista la seva màxima fortalesa.

Amb un 1-0 al descans, els d’Hernández 
es van fer forts en la segona meitat, i van am-
pliar l’avantatge fins al 4-1 a dos minuts del 
final, quan el rival va retallar diferències però 
sense fer perillar la victòria. El conjunt surt 
de la zona de descens, que queda a només un 
punt, a nou jornades d’acabar i amb enfron-
taments directes amb dos dels cinc equips 
als quals precedeixen a la taula.

El Club Kyokushin Castellar va ser un dels clubs participants en el Campionat Nacional de Kara-
te Kyokushin disputat a Badia del Vallès, organitzat per Kyokushin-kan, un esdeveniment en què 
van obtenir un total de dues victòries en categoria de kumite (combat). Aquestes victòries van ar-
ribar de bracet dels lluitadors Asier I. i Mahdi T., campions en les seves respectives categories i 
que van obrir el camí d’altres bons resultats com el segon lloc de Pol C. i els tercers de Carla C. i 
Roger U. En la categoria de kates, modalitat en què es demostren les habilitats sense lluitar, Ezio 
B. va ser segon, mentre que Mar P. va ser tercera. Els altres lluitadors del club presents, Héctor L., 
Fran R. i Izan R., no van aconseguir pòdium en la seva modalitat i categoria, tot i fer un bon paper 
en la competició.  || REDACCIÓ

Victòria en el millor moment

Set medalles per al Kyokushin a Badia

Estrena amb podi a Mataró

Durant el descans, Pol Martí va ser el guanyador d’una pilota signada pel primer equip. || CEDIDA

Mataró va acollir la primera prova de la Copa Ca-
talana Infantil de Ciclisme, i l’Escola de Ciclisme 
Vallès va ser-hi present amb un destacat grup de 
fins a 10 corredors, en què va destacar el castella-
renc Aniol Gil, amb una tercera posició. La com-
petició va marcar l’inici d’aquesta competició i va 
estrenar el calendari de carretera per a les cate-
gories més joves, amb un total de quinze cites pro-
gramades. Gil va pujar al podi de la categoria prin-
cipiant masculí, darrere del seu company d’equip 
Àlex Hernández, després d’una cursa en què la 
solidesa de l’equip egarenc els va permetre l’èxit. 
La pròxima cita serà aquest dissabte a Terrassa, 
amb la celebració de la Diada del Contrarellotgis-
ta (15.30 h).  || REDACCIÓ

En vòlei, victòria del masculí contra 
el CV Igualada per 3-0 (25-21/30-28/26-24), 
un resultat que serveix als de Lucía Bregar i 
Marc Llamas per retallar la zona de salvació 
a només tres punts. L’equip suma la tercera 
victòria de la primera volta de la fase de des-
cens i tindrà un total de set jornades més per 
lluitar per la permanència.

El femení de Jordi Domènech va ser la 
sorpresa negativa de la jornada, després de 
caure amb el CV La Palma per 3-1 (25-23/20-
25/25-21/25-23), un rival teòricament assequi-
ble. Tot i això, es mantenen en tercera posició 
amb un triple empat a 12 punts i a només un 
de la zona perillosa, abans de visitar al Manre-
sa, conjunt que marca la línia de la promoció.

D’altra banda, des de l’entitat taronja, 
s’ha anunciat la formació de la nova junta di-
rectiva, que es donarà a conèixer el 28 març 
(20.00 h) a les famílies i jugadors a la sala d’ac-
tes d’El Mirador.  || REDACCIÓ

CICLISME | COPA CATALANA

POLIESPORTIU | FS CASTELLAR ARTS MARCIALS | KARATE
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Segona derrota consecutiva de l’HC Caste-
llar, aquesta vegada en el derbi de Vallesos a 
Caldes de Montbui (5-3), entre segon i tercer 
classificats. Tot i dominar en la primera part, 
sent molt superiors als locals (1-3), el Recam 
Làser Caldes va saber moure millor la ban-
queta en la segona, per imposar-se a un can-
sat Castellar, sense rotacions.

La Torre Roja va emmudir en la primera 
part, amb un Castellar dominador i com els 
germans Torres i Marc Ramírez eren capa-
ços de veure porta. Tot va anar de cara per 
als granes, però el descans i l’acumulació de 
minuts en l’equip –només amb dos jugadors 
entrant en les rotacions– van passar factu-
ra en la segona. Els d’Eduard Candami van 
estar més frescos –amb cinc rotacions– i van 
aprofitar la velocitat i la potència per capgi-
rar el marcador en la segona amb quatre gols. 

 || REDACCIÓ

El Caldes, millor en la recta final

Eric Rubio s’estrena en 125 cc

Rubio a la sortida a Amposta. || CEDIDA

HOQUEI | NACIONAL CATALANA

Després d’un mes d’aturada forçada per lesió, 
el pilot de motocròs Eric Rubio va tornar als cir-
cuits i va debutar en competició en la categoria 
de 125 cc. El 77 va provar sort al circuit d’Ampos-
ta en la cursa pertanyent a la Lliga Catalana i es 
va enfrontar a rivals amb edats dels 13 als 23 anys.

L’experiment va anar força rodat, ja que el 
pilot va aconseguir una meritòria 10a posició en 
la primera cursa, 15è en la segona, 13è en la posi-
ció final, en una categoria en què va competir amb 
pilots molt més experimentats. “En la primera 
cursa he tingut una mala sortida i he hagut 
de remuntar. En la segona, tot i sortir bé i po-
sar-me segon, he caigut, i he hagut d’acabar 
sense fre al davant”, va explicar el pilot. La prò-
xima cursa del campionat serà el 6 d’abril al cir-
cuit d’Almacelles.  || REDACCIÓ

MOTOR | MOTOCRÒS

L’HC Castellar no va poder amb el Caldes. || J. VINYETS

El CB Castellar masculí comença a funci-
onar bé, un aspecte que va comprovar de 
primera mà el Martinenc B, al qual van su-
perar per 89-55. El femení perd la imba-
tibilitat en Lliga, després de caure amb el 
CN Sabadell per només tres punts.

En la jornada en què els dos sèniors 
es van enfrontar als líders respectius de 
les categories, el masculí va passar per 
sobre del Martinenc B, amb un total de 12 
triples que van servir per guanyar tots els 
períodes disputats. El conjunt groc-i-ne-
gre suma un total de dues victòries contra 
els tres primers en les últimes jornades.

El femení va caure per tres punts 
(53-50) en un bon partit en el derbi va-
llesà contra el CN Sabadell B i trenquen 
una ratxa de 14 jornades sense conèixer 
la derrota. Les de Xavi Revilla perden la 
segona posició, ja que el CB Castellet no 
va fallar.  || REDACCIÓ

El líder, esclafat al Puigverd

Nuvola Morales guanya a València

Morales, amb el trofeu a València. || CEDIDA

BÀSQUET | CB CASTELLAR

Amb només 10 anys, Nuvola Morales va ser 
capaç d’imposar-se en la primera cursa del 
Campionat de Kàrting de la Comunitat Va-
lenciana, en categoria júnior, en què va par-
ticipar amb un permís especial.

Morales, actualment pilot de categoria 
mini, ha començat a preparar la categoria 
superior i ho va fer al circuit Ricardo Tormo 
de Xest, gràcies a un salconduit emès per la 
federació local. El Larry’s Investigeixons va 
ser dels més ràpids en totes les sessions i va 
aconseguir la primera línia de la graella. En 
la primera cursa va sumar la victòria, men-
tre que en la segona va ser sancionat amb 5 
segons, circumstància que el va fer caure 
fins al cinquè lloc de la classificació, després 
d’haver acabat quart.  || REDACCIÓ

MOTOR | KARTING

2 de 3 contra els primers classificats. || O. GUIJARRO
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HOQUEI PATINS

 
MASCULÍ
NACIONAL CATALANA · J23

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	 PG	PE	PP 

 CP Bell-lloc	 45	 23	 14	 3	 6 	
 CH Caldes	 43	 23	 13	 4	 6	  
 HC Castellar	 39	23	 12	 3	 8 	
 PHC Sant Cugat	 38	 23	 12	 2	 9 

FC Barcelona	 38	 23	 12	 2	 9	
GEIEG	 37	 23	 11	 4	 8
CP Voltregà	 35	 23	 10	 5	 8	
CP Vilanova	 34	 23	 11	 1	 11
Igualada HC	 32	 23	 8	 8	 7	
HC Ripoll	 31	 22	 9	 4	 9
CE Arenys de Munt	 30	 23	 8	 6	 9 	
CP Sant Celoni	 29	 23	 8	 5	10

 CH Lloret	 25	 23	 7	 4	12	
 CH Vila-seca	 24	 23	 7	 3	13
 HC Sant Just	 21	 23	 6	 3	14	 	
 Cerdanyola CH	 18	 22	 5	 3	14	

	

FEMENÍ 
SEGONA CATALANA · GRUP B · J24

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	 PG	PE	PP 

 CP Vila-sana	 55	 20	 18	 1	 1 	
 CP Torrelles	 50	 19	 16	 2	 1 

Pons Lleida	 48	 19	 15	 3	 1		
CP Cubelles	 41	 19	 13	 2	 4
HC Sant Just	 40	 21	 12	 4	 5	
FC Martinenc	 38	 20	 12	 2	 6
CHP Sant Feliu B	 28	 19	 9	 1	 9	
HC Castellar	 28	20	 9	 1	10
CP Manresa	 27	 19	 8	 3	 8	
Igualada HCP	 20	 21	 6	 2	13
CH Navarcles	 17	 19	 5	 2	12	
HC Valls	 17	 19	 5	 2	12
CE Olesa Patí	 10	 18	 3	 1	14	
CH Prat	 6	 20	 2	 0	18
CHP Amposta	 0	 19	 0	 0	19

VÒLEI
 
 
MASCULÍ 
PRIMERA CATALANA MASC. ·  GRUP P · 2a 
FASE · J07

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	PG	TB	PP 

CV Viladecans	 18	 7	 6	 0	 1	
CN Terrassa	 15	 7	 5	 0	 2
CV Balaguer-INEF	 14	 7	 3	 3	 1	
Vòlei Girona	 12	 7	 3	 2	 2
CV Sant Adrià	 10	 7	 2	 3	 2	
FS Castellar	 9	 7	 2	 2	 3
CV Salou	 6	 7	 1	 2	 4	
Igualada VC	 0	 7	 0	 0	 7	
 

FEMENÍ 
SEGONA CATALANA FEM. · GRUP P · 2a 

FASE · J05

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	PG	TB	PP 

CH Bordils B	 17	 7	 5	 2	 0	
Vòlei Molins	 12	 7	 2	 4	 1
FS Castellar	 12	 7	 3	 2	 2	
CN Terrassa	 12	 7	 3	 2	 2
Vòlei Manresa	 11	 7	 2	 3	 2	
Vikings Prat Blanc	 9	 7	 1	 4	 2
CV La Palma	 8	 7	 2	 1	 4	
CV Olot	 3	 7	 1	 0	 6	

					   

BÀSQUET
 
 
MASCULÍ 
SEGONA CATALANA · GRUP I · J21

CLASSIFICACIÓ	 PJ	 PG	 PP 

 FC Martinenc Bàsquet B	 21	17	 4	

CB Sant Josep Obrer	 21	15	 6

UB Sant Adrià B	 21	15	 6	

Diagonal Mar- F. Marítim	 21	14	 7

CB Cornellà B	 21	14	 7	

AESE B	 21	12	 9

CB Castellar	 21	12	 9	

Bàsquet Ceissa	 21	10	 11 

CB Coll	 21	10	 11	

UE Gaudí-F.Sardenya B	 21	 8	 13

 CB Grup Barna B	 21	 8	 13	

 QBàsket Sant Cugat	 21	 5	 16

 CB Ripollet B	 21	 5	 16 	

 UE Sant Cugat Blanc	 21	 2	 19	

 

FEMENÍ 
PRIMERA TERRITORIAL · GRUP IV · J21

CLASSIFICACIÓ	 PJ	PG	PP 

 CN Sabadell B	 21	19	 2	

CB Castellet	 21	 17	 4

CB Castellar	 21	16	 5	

Bàsquet Pia Sabadell	 21	 13	 8

Femení Osona B	 21	 12	 9	

SJ Terrassa	 21	 12	 9

UE Sant Cugat Vermell	 21	 11	10	

Bàsquet Sant Pere	 21	 11	10

CB Artés	 21	 9	12	

CB Roda de Ter	 21	 9	12

 CB Santpedor	 21	 7	14	

 Petropinto ASFE B	 21	 6	15

 CB Matadepera Taronja	 21	 5	16	

 Nou Bàsquet Olesa B	 21	 0	21	

FUTBOL SALA
 
 
MASCULÍ 
TERCERA DIVISIÓ · GRUP I · J21

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	PG	PE	PP 

 AEFS Sant Quirze	 54	 21	18	 0	 3	
 Rubí CEFS	 48	 21	15	 3	 3

O. Floresta	 44	 21	14	 2	 5	
CEFS Arenys de M.	 42	 21	13	 3	 5
CEFS Prosperitat	 37	 21	12	 1	 8	
Sant Joan Vilassar FS	 35	 21	 11	 2	 8
FS Frederic Mistral	 31	 21	 9	 4	 8	
SD Espanyol	 28	 21	 8	 4	 9
CFS Montsant	 27	 21	 8	 3	10	
Girona Futsal	 26	 21	 8	 2	 11
FS Castellar	 24	 21	 7	 3	 11 
CFS La Unión	 23	 21	 7	 2	 12

 F. Terrassa FC	 23	 21	 7	 2	 12 
 AE Ciutat de Mataró	 21	 21	 7	 0	 14
 CEFS IE Malgrat	 20	 21	 6	 2	 13	
 AE Montornés	 4	 21	 1	 1 	19	

						    

			 
FEMENÍ 
SEGONA DIVISIÓ BCN · GRUP II · J17

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	PG	PE	PP 

 El Ático FSC	 44	 17	14	 2	 1	
 CE Unió 10 Terrassa	 38	 17	12	 2	 3

FS Parets	 37	 17	 11	 4	 2	
FS Sabadell C	 36	 17	 11	 3	 3
FS Can Cuyàs AD	 34	 17	10	 4	 3	
G. Arrahona-N.Escorial	34	 17	10	 4	 3
AE Sant Andreu B	 29	 17	 9	 2	 6	
FS Montsant	 27	 17	 8	 3	 6
FS Castellar	 24	 17	 7	 3	 7	
AEFS Sant Quirze B	 15	 17	 4	 3	10
Matadepera CFS	 14	 17	 4	 2	 11	
FS Fractals	 6	 17	 2	 0	 15
CF Bufalà	 3	 17	 1	 0	 16	
San Lorenzo Egara F.	 0	 17	 0	 0 	17

FUTBOL

 
MASCULÍ
PRIMERA CATALANA · GRUP I · J22

CLASSIFICACIÓ	 PT	PJ	PG	PE	PP 

 CF Argentona	 42	22 	11 	9	 2 	
 S. Juan Montcada	 41	22 	11 	8 	3      

Tossa UE	 37	22 	10	7 	5	
EC Granollers	 37	22	 10	7 	5
CF Parets	 35	22 	9 	8	 5	
Juventus-Lloret FC	 33	22 	9 	6 	 7
UE Torroella	 33	22 	10 	3 	9	
UE Can Gibert	 30	22 	 6  12 	4
UE Castellar	 29	22 	 7	 8 	7	
CD Bescanó	 28	22 	 6  	10 6
CE Banyoles	 26	22 	 6	 8 	8	
UE Mollet CF	 26	22 	6 	 7 	9

 CF Torelló	 25	22 	6 	 7 	9 	
 CF Caldes Montbui	 25	22 	 5  10 	7  
 CD Montcada	 16	22 	3 	 7 	12 	
 AE Roses	 5	22 	 1	 2 	19	

 		   			 
		
FEMENÍ 
SEGONA DIVISIÓ JUVENIL · GRUP V · J20

CLASSIFICACIÓ	 PT	PJ	PG	PE	PP 

 Terrassa FC	 58	20	 19	 1	 0 	
 FC Sant Quirze	 48	20 	15	3	 2

CF Mirasol-Baco Unión	47	20	 15	2	 3	
CE Olímpic Can Fatjó	 46	20	 15	 1	 4
EF Barberà Andalucia	 45	20	 15	0	 5	
UD San Lorenzo	 34	20	 10	4	 6
UE Castellar	 31	20	9	 4	 7	
CF Júnior	 28	20	 8	 4	 8
FC Cerdanyola	 25	20	 8	 1 	 11	
Sant Cugat FC	 22	20	 6	 4	  10
Natació Terrassa	 19	20	 5	 4  	11	
CF Vacarisses	 19	20	 6	 1	  13
Gimnàstic Manresa	 13	20	 4	 1	  15	
CD Can Parellada	 12	20	 3	 3	  14
CF Pueblo Nuevo 2002	10	20	 3	 1 	 16	
CF La Romànica	 5	20	 1	 2	  17

L’Argentona, un altre líder que no va sortir 

viu del Joan Cortiella.|| UE CASTELLAR

PROTAGONISTES



DEL 21 AL 27 DE MARÇ DE 2025 17

publicitat



DEL 21 AL 27 DE MARÇ DE 202518

cultura

Aquest divendres, a les 18 h, la Biblio-
teca Municipal Antoni Tort ha progra-
mat un taller de males herbes comes-

tibles que inclou un tast. S’aprendrà a 
reconèixer les plantes que sovint es 
qualifiquen de “males herbes” i que 
tenen propietats molt interessants, 
tant medicinals com culinàries. Les 
places són limitades i les inscripcions 
s’han de fer a b.castellarv.at@diba.cat.

Taller i tastet: ‘Les males 
herbes comestibles’, 
divendres, a la biblioteca

dirigida per Jawad Rhalib i estrena-
da el 2023. L’Amal, una professora 
d’un institut de Brussel·les, vol que 
els seus alumnes s’expressin amb lli-
bertat, especialment sobre la llibertat 
sexual d’alguns dels seus alumnes. 
A poc a poc, se sentirà amenaçada.

El cineclub arriba amb una altra propos-
ta cinematogràfica per aquest diven-
dres 21, amb la pel·lícula belga ‘Amal’, 

El Club Cinema Castellar
Vallès programa ‘Amal’ 
per a aquest divendres

#Capbutacabuida a ‘La nit peix kiwi’
La producció de la Flyhard, prevista a la Sala de Petit Format de l’Ateneu, està protagonitzada per l’actor Santi Ricart

La nit del peix kiwi és la proposta tea-
tral que es podrà veure el 22 de març 
a la Sala de Petit Format de l’Ateneu 
en dues sessions; a les 18 h i a les 20.30 
h. La producció de la Sala Flyhard 
és l’escollida enguany per l’Ajunta-
ment per adherir-se a la campanya 
Cap Butaca Buida, en què també ha 
participat en altres edicions.

L’obra d’aquest dissabte està 
escrita i dirigida per Josep Julien i 
interpretada pel sabadellenc Santi 
Ricart, que aquest cop es posa a les 
ordres del director amb una propos-
ta de 95 minuts amb ingredients de 
thriller, comèdia i melodrama. “Que 
la gent no s’espanti, és una hora 
i mitja però passa molt ràpida-
ment”, diu l’actor. 

A l’escenari, l’espectador es 
troba amb un actor que no té feina i 
el que fa és convocar la gent en una 
sala per explicar-los una part de la 
seva vida que aquesta gent no coneix. 
“És un monòleg, però no faig sor-
tir a ningú a l’escenari, no patiu”. 

A l’episodi que explica, “el per-
sonatge diu una mentida que el 
posa en una situació en què l’úni-
ca sortida és una fugida endavant, 
i li passaran tot de coses”. La his-
tòria també té un vessant romàntic, 
de road movie, “toca molts gèneres, 
també l’humor i la tendresa”.

Ricart s’enfronta a un monò-
leg, el més llarg que ha fet fins ara. 
“Havia fet un monòleg de Joan 
Oliver que es deia ‘Tercet en re’”. 

Per a l’actor, ha estat molt gra-

  Marina Antúnez

Santi Ricart fa un monòleg a ‘La nit del peix kiwi’, una obra prevista per dissabte a la Sala de Petit Format de l’Ateneu.  || CEDIDA

tificant, “m’ho passo molt bé, fent 
que la gent estigui enganxada amb 
tu”. Reconeix que exigeix una res-
ponsabilitat perquè és hora i mitja 
de text, no hi ha gaire acció, “però no 
tinc la sensació que sigui un monò-
leg perquè estic parlant amb el pú-
blic i, per tant, tinc una resposta”. 

La idea va sorgir de la pandè-
mia. “Estàvem tancats i patíem 
pel que passaria després, ha estat 
molt dur per als teatres, hem per-
dut espectadors pel camí”. Ricart 
va començar a escriure un monòleg 
sobre què suposa per a un actor no 
tenir feina “però vaig pensar que 
necessitava algú que m’ho acabés 
d’organitzar i vaig contactar amb 
Josep Julien”, que va decidir escriu-
re un text nou, aprofitant idees de Ri-
cart “sobre la vida de l’actor, què 
ens havia passat”. Julien va consi-
derar portar-ho al seu terreny i li va 
proposar la història del peix kiwi. 
“Al cap de tres setmanes ja tenia 
el text”, recorda Ricart. 

A La nit del peix kiwi no es pre-
tén que la gent marxi a casa amb un 
gran missatge. És més aviat una his-
tòria explicada. “Hi ha una part que 
parla molt de com és la vida d’un 
actor i hi ha molta gent que això 
no ho coneix”. Estem parlant d’un 
actor que ha quedat bandejat de la 
feina i això, segons com, és una rea-
litat que pateixen molts actors. “Per 
més que tu insisteixis, si no t’hi 
volen, no t’hi volen, arribem a fi-
nals de mes com podem perquè és 
una feina molt inestable”.

L’obra va estrenar a la Flyhard 
i també va fer temporada al Teatre 

#CAPBUTACABUIDA!

El repte, omplir tots 
els teatres del país

Cap Butaca Buida és una iniciativa 
impulsada per Adetca, Time Out, 
la Corporació Catalana de Mitjans 
Audiovisuals (CCMA) amb el 
suport de la Generalitat de Cata-
lunya, la Diputació de Barcelona 
i l’Ajuntament de Barcelona. El 
repte que proposen, un any més, 
és el següent: omplir totes les 
butaques dels teatres de Catalunya 

dissabte, 22 de març del 2025. 
Cap Butaca Buida neix amb un 
objectiu tan ambiciós com possible: 
convertir Catalunya en la capital 
mundial de les arts escèniques.
Es tracta d’un esdeveniment sense 
precedents per fer d’aquesta data 
la primera gran Diada del Teatre a 
Catalunya, un Sant Jordi de les arts 
escèniques que volem que es con-
verteixi en una celebració anual. I es 
vol fer comptant amb el bo i millor 
que té aquest país: la seva gent, la 
societat civil que es mou cada vega-
da que té al davant una fita històrica.

Lliure. La gira finalitzarà la setma-
na que ve, a Terrassa.

Ricart és nascut a Vic i viu fa 
molts anys a Sabadell. Va començar 
a Vic fent teatre amateur, Els Pasto-
rets, “i vam crear un grup amb un 
parell d’amics i vaig seguir, estudi-
ant a l’Institut del Teatre”. 

També ha fet televisió i cinema, 
amb pel·lícules com El comte Arnau i 
treballant també amb Ventura Pons. 
“La pantalla és molt diferent del te-
atre, i a mi, el que m’agrada més és 
el contacte amb el públic”. També 
va fer ràdio un temps, a Ràdio Sa-
badell. 



DEL 21 AL 27 DE MARÇ DE 2025 19

culturacap de setmana

El Calissó ofereix doble concert, un 
per a divendres 21 i un per a dissabte 
22. Divendres obren boca els Alice & 
The Wonders, amb un repertori de 
temes propis i en format quartet. 
“Habitualment som set músics; 
teclat, bateria, guitarra, baix o 
contrabaix i dos saxos (tenor i ba-
ríton), i jo a la veu, i soc la compo-
sitora”, diu l’Alejandra, membre 
d’Alice & The Wonders. “Les can-
çons són una barreja de retro i mo-
dern”, afegeix la cantant. 

La banda prové de la província 
de Barcelona i ja fa uns 5 anys que 
funcionen com a grup, tocant estils 
com el soul, reggae, rithm & blues, 
r&b o hip-hop.

Alice & the Wonders fa refe-
rència a Alícia al país de les merave-
lles. Fan concerts per tot Espanya: 
Bilbao, Madrid, Saragossa, “fem 
mini tours i ens agrada compartir 
la nostra música amb el públic”.

Canten bàsicament en anglès, 
tot i que últimament també s’han en-
dinsat a fer lletres en castellà. Parlen 
d’experiències pròpies i personals. 

daniel higiénico

Daniel Higiénico actua al Calissó 
dissabte, a partir de les 21 h. Pre-
senta un espectacle titulat Canci-
onólogos, “són cançons i jo explico 
històries entremig, són com mo-
nòlegs lliures”. 

Les cançons recullen temes de 
la trajectòria d’Higiénico, que fa 35 
anys que és als escenaris. És una pro-
posta força teatral, “sempre busco 
un repertori que s’ajusti a l’espec-
tacle que faig”. 

Va començar a Mallorca, gaire-
bé per casualitat, perquè ell no era 
músic. “Jo era tímid i cantar em va 

Daniel Higiénico en concert, 
divendres al Calissó Cultural

Daniel Higiénico visita el Calissó aquest dissabte 22. || CEDIDA

També hi haurà concert de la banda Alice & The Wonders

permetre treure la bèstia que duia 
a dins”. Ara ja ha fet més de 2.500 
concerts i “per a mi, ha estat una 
teràpia, per créixer com a perso-
na, també”. 

A les seves cançons, hi ha 
humor, sarcasme, un punt de rei-
vindicació, parla de la condició hu-
mana d’una forma distesa. “No tinc 

CALISSÓ | MÚSICA

un estil musical definit, m’agraden 
molt Deep Purple, la salsa, músi-
ca medieval, el punk, l’ska, swing 
i blues, tinc de tot”. 

El seu últim disc es diu Demasi-
ado viejo para el reggaeton, demasiado 
joven para morir i també li serveix per 
canviar d’estils en un mateix treball, 
com fa habitualment. 

  Marina Antúnez

David Vila presenta 
‘A la lluna’ a L’Alcavot

David Vila i Ros, escriptor sabade-
llenc, torna a L’Alcavot aquest diu-
menge 23, a les 12 h, per presentar 
el seu darrer llibre de contes, A la 
lluna, de Voliana Edicions. El pre-
senta en el marc del Vermut Lite-
rari de l’Alcavot, “un format que 
s’adiu molt bé amb la meva mane-
ra d’entendre les presentacions, 
amb recital”. En aquest cas Vila re-
cita sol. “En altres ocasions havia 
fet format de lectura dramatitza-
da, o amb música, dansa; ara, he 
optat pel conte nu per donar tot 
el protagonisme a la història”. 

El llibre recull 112 contes breus 
i microcontes, que se situen en un 
punt en què la realitat i la fanta-
sia es troben i es confonen i amb 
el rerefons de la lluna en la majo-
ria d’ells.  “La lluna sempre m’ha 
fascinat, des de petit m’atrau, té 
un magnetisme, un punt màgic”. 
Vila sempre ha fet de la lluna un ele-
ment recurrent en molts dels seus 
contes “i ara em demanava més 
protagonisme”.

Els contes estan endreçats en 
quatre blocs, com les quatre fases de 

la lluna. El nombre de contes també 
té la seva raó de ser: “112 entre 4 
fan 28, que és el cicle de la lluna”. 
Dividir-ho per blocs també permet 
al lector reflexionar quan finalitza 
un d’aquests moments del llibre.

La quotidianitat és el punt de 
partida dels contes de Vila. “Coses 
que m’han passat o que he vist o 
que m’han explicat o que he sen-
tit”. I a partir d’aquí va teixint les 
històries d’amor, de l’absurd, i també 
aborda temes com el masclisme, el 
feixisme, el racisme, “que la litera-
tura ha de combatre i denunciar”. 

La barreja realitat i fantasia és 
recurrent, a l’obra de Vila. “El que 
m’agrada del conte és que com 
que són històries molt curtes no 
pots contextualitzar-les gaire”. 
El lector no sabrà qui és el perso-
natge, d’on ve, cap a on va, “i això 
obliga el lector a posar-hi molt de 
part seva”. 

En un conte, aparentment, hi 
ha poc contingut però aquest ha 
d’estar molt treballat “perquè has 
de ser capaç d’oferir una història 
íntegra”.   || M. A.

David Vila, l’escriptor i professor sabadellenc, visita L’Alcavot diumenge. ||  CEDIDA

L’escriptor i professor sabadellenc 
visita l’espai castellarenc diumenge 23

ALCAVOT | ACTIVITATS

Alice & The Wonders actua divendres 21 al Calissó. || CEDIDA
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Diumenge 23 tindrà lloc la 21a Tro-
bada de Petits Cuiners i la 9a Mos-
tra de Cuina Jove que organitza Co-
lònies i Esplai Xiribec, a la plaça de 
Catalunya, de 9.30 h a 13 h. En cas 
de pluja, l’activitat es farà a l’Es-
pai Tolrà.

La primera Trobada de Petits 
Cuiners es va fer l’any 1986 com una 
activitat d’animació adreçada als 
infants del poble, amb l’objectiu de 
donar a conèixer l’esplai i promou-
re un protagonisme participatiu dels 
infants en temps de lleure.

La Trobada dels Petits Cuiners 

va destinada a infants de 1r a 5è de 
primària, que hauran de preparar 
un plat (entrant, primer o segon) i 
unes postres.

La Mostra de Cuina Jove 
s’adreça a nois i noies de 6è de pri-
mària a 4t d’ESO, que hauran de pre-
parar un menú complet. 

En tots dos concursos de cuina 
caldrà apuntar-se en grups de dos. 
Les inscripcions es van tancar el 15 
de març, però per a qualsevol dubte 
es pot contactar amb l’organització 
a través del correu electrònic petits-
cuinersxiribec@gmail.com.  || M. A.

ESPLAI XIRIBEC | PROPERES ACTIVITATS

8M | CEC-ARXIU D’HISTÒRIA

21a Trobada de Petits Cuiners i 
9a Mostra de Cuina Jove, diumenge

Diumenge 16 de març es va dur a 
terme l’itinerari Tomb per la His-
tòria: Castellarenques, organitzat 
pel Centre d’Estudis Castellar - 
Arxiu d’Història. La proposta es feia 
una setmana després que s’hagués 
hagut d’anul·lar, el dia 9, a causa de 
la pluja. El punt de trobada va ser 
a les 10 h, al carrer de Josep Maria 

Valls. L’itinerari va ser guiat per 
Llorenç Genescà i va resseguir un 
recorregut començant per la fàbri-
ca Tolrà, el pont vell, amb els safa-
reigs i el riu, la masia El Brunet, que 
es va poder visitar per dins, el parc 
de Canyelles i, finalment, els safa-
reigs Baixada de Palau i l’església 
de Sant Esteve.  || REDACCIÓ

Castellarenques de la nostra història

BREUS

La Kamerata Castellar ja està assa-
jant per al proper concert previst a 
l’Auditori Castellar per al dissabte 
29, a les 20 h. Prèviament, s’ha pre-
vist una xerrada titulada Parlem de 
música a les 18.30 h que anirà a càr-
rec de Carlos Calderón. 

I ja el divendres 28, la Kame-
rata ofereix la possibilitat de gau-
dir d’un assaig obert a partir de les 
18 h per a tothom qui ho vulgui, per 
un preu de 5 euros. 

Aquesta vegada, la Kamerata 
se centra en Mendelssohn, amb la 

La Kamerata ultima els assajos

El proper concert 
tindrà lloc el dissabte 
29; el divendres 28 
es farà assaig obert

tria d’un repertori que inclou Johan 
Carmichael Concerto folklórico per 
a piano a quatre mans i cordes; Felix 
Mendelssohn amb la Simfonia per 
a cordes núm. 1 en Do Major, MWV 
N1 i Simfonia per a cordes núm. 10 
en Si Major, MWV N10. 

AUDITORI | CONCERT

Altra vegada, es comptarà 
amb el concertino Gerard Claret, 
a més dels solistes Carles Lama i 
Sofia Cabruja, dirigits novament 
per Carles Miró. Les entrades ja 
estan a la venda a www.auditori-
castellar.cat. 

  M. A.

Acció Musical Castellar va comen-
çar el cap de setmana passat la pro-
gramació de Sant Josep amb la 9a 
edició dels Petits Concerts de Sant 
Josep, que es va dividir en dos dies. 
Així, dissabte 15 de març, els Jardins 
del Palau Tolrà van acollir la música 
de l’Orquestra Infantil i Juvenil i el 
Cor Petits Músics d’Acció Musical - 
Artcàdia, format per nens i nenes de 

L’aperitiu musical de Sant Josep

Acció Musical 
Castellar fa un 
doble concert de 
tots els seus grups

les escoles FEDAC, Sant Esteve i El 
Sol i La Lluna, que fan l’activitat ex-
traescolar de música. “Vam treba-
llar un repertori molt popular”, 
explicava la directora d’Acció Mu-
sical Castellar, Laia Rocavert, que 
va afegir que “també vam convi-
dar el grup del Ball de Gitanes de 
Castellar, cosa que va suposar tot 
un repte per a l’orquestra, ja que 
preparar les peces de les Gitanes 
tampoc és gaire fàcil”. D’aquesta 
manera, s’aconseguia que els mú-
sics del poble “coneguin les mú-
siques populars i poder-hi parti-
cipar d’una manera o altra”. Fa 
dos anys es va fer amb els basto-

MÚSICA | PETITS CONCERTS DE SANT JOSEP

ners i l’any passat amb les sarda-
nes. “Aquesta transversalitat 
com a músics és molt interes-
sant perquè les mateixes enti-
tats col·laboradores veuen la 
importància de la música en di-
recte”, apuntava Rocavert.

La segona sessió dels Petits 
Concerts de Sant Josep es va fer 
diumenge a la plaça d’El Mirador, i 
va consistir en un concert de com-
bos moderns  “amb un repertori 
més variat, des de la música pop 
anglesa o catalana amb nens d’11 
o 12 anys fins als adults”.

Actualment Artcàdia compta 
amb 6 o 7 grups de combo   || J. R.

Un dels assajos de la Kamerata. A l’esquerra, G. Claret; al centre, C. Miró. || M. ANTÚNEZ

La directora d’Acció Musical Castellar, Laia Rocavert, dirigint el Cor Petits Musics dissabte passat . || Q. PASCUAL
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‘La passió’, 
espectacle 
flamenc
Diumenge 23, a les 11.30 h, la 
Casa de Andalucía de Caste-
llar del Vallès ha programat 
La passió a l’Auditori Muni-
cipal Miquel Pont. L’acte, que 
ja ha exhaurit totes les entra-
des disponibles, es vincula a 
la festa de Setmana Santa.

S’ha previst un especta-
cle flamenc amb una gran par-
ticipació d’artistes. La passió 
està diridiga per la coreògra-
fa Ainhora Martínez Carreño 
i la música Montse Moya Da 
Silva. Comptarà amb una part 
recitativa que anirà a càrrec 
de José M. Callealta.

Hi actuaran la ballarina 
solista Ainhoa, els ballarins 
i cos de ball Mayores (Anna 
Mari, Yolanda, Noelia, Mont-
se Ana, Maribel, Mónica, Ta-
mara, Idoi, Silvia, Vero, Edith, 
Tere, Bárbara, Isi, Antoni, 
Esther, Toñi, Paco, Cristina, 
Diego,Silvia, Paqui, Elisa, Isa-
bel i Olga); els ballarins i cos 
de ball de les petites (Claudia 
Naia, Arlet, noa, Sol, Paula, 
Maria, Sofia, Martina, Aria, 
Triana, Sara, Daina i Cloe); els 
cors Canela en Rama, San Ju-
lián, Alba Rociera i Aires Roci-
eros Castellarencs; el grup de 
percussió (María, Carmen, Ja-
cinto, Manel, Santi i José); el 
grup de corda, amb guitarres 
(Rafael i Jose María), i piano 
(Montse).   || M. A.

AUDITORI | FLAMENC
MÄRZENBIER | ESPAI TOLRÀ

Dissabte a la tarda, l’Espai Tolrà i la 
plaça de la Fàbrica Nova semblava 
que concentressin totes les entitats 
de cultura popular que hi ha a Caste-
llar i fessin una mena de marató per 
mostrar la seva activitat. En reali-
tat, era una de les activitats estrella 
de la segona edició de la Märzenbi-
er, que organitza l’agrupació juvenil 
Vilabarrakes i potser la que va con-
centrar més famílies. Si l’any pas-
sat ja van actuar el Ball de Gitanes, 
els Castellers, el Ball de Bastons, les 
sardanes i danses del món, enguany 
s’hi van afegir les tabaleres de Dia-
bles i els gegants de l’ETC.

Mentrestant al recinte firal de 
l’Espai Tolrà es podien provar fins 
a quatre especialitats diferents de 
dues cerveses artesanes, L’Espiga i 
La Pirata. Tot va començar a quarts 
de dotze del matí, i al punt de mig-
dia ja es feia la primera actuació, la 
del cantautor de Sant Celoni Joan 
Colomo, que arribava a l’escenari 
de l’Espai Tolrà per presentar els 
temes del seu vuitè disc en solitari, 
Tecno realista. I, a l’hora de dinar, a 
diferència de l’any passat que es va 
fer un arròs, enguany es va optar per 
una calçotada. “En aquest segon 
any ens hem atrevit a fer una cal-
çotada, potser hem anat una mica 
tard, però ja hem recuperat ho-

Aquest era l’ambient que es vivia durant el concert de Dani Peralbo i el Comboi al  Märzenbier de Vilabarrakes . || Q.PASCUAL

  Jordi Rius

Vilabarrakes celebra 
la Märzenbier amb 
la participació de 
moltes entitats

Una festa de la cervesa en comunitat

raris”, subratllava una membre de 
l’organització.

Prop de la barra de la Mär-
zenbier, una noia que acabava d’ar-
ribar a la festa manifestava que re-
petia respecte a l’any passat i que 
ella i els seus amics “teníem mol-
tes ganes de ser-hi, ja que l’any 
passat va ser molt divertit”. Al 
seu costat, un jove de la seva colla 
deia que volia provar “totes les va-
rietats de cervesa artesana” i un 
altre membre de l’organització que 
parlava amb ells assegurava que ja 
n’havia provat cinc i que “tot estava 
anant molt bé, creiem que any rere 

any ens anem superant i amb mol-
tes ganes que baixi el sol i que ar-
ribin els concerts i la festa final”.

Qui tampoc es va voler perdre 
la festa va ser Gina Rocher, del col·
lectiu Aspàsia, que confessava que 
“em quedaré a la festa tot el dia,  
de fet hi soc des de la dotze del mig-
dia, i tinc moltes ganes de veure 
les actuacions de la nit”. Rocher 
explicava que la Märzenbier, a més 
de poder provar vuit especialitats 
de cervesa artesana, tenia el punt 
afegit de “les actuacions de cul-
tura popular i dels diferents con-
certs”. A més de provar un parell de 

cerveses, la jove també va poder tas-
tar el Bartolí, una beguda que s’ha 
fet aquest any amb ratafia, ginebra 
i llimonada “que fa gust de xupa-
xup de coca-cola”.

Les actuacions de cultura po-
pular van deixar pas als concerts del  
grup de folk femení i innovador de 
les Bum Titis; el pop de guitarres es-
molades, rabiosament melòdic i amb 
tornades enganxoses de Dani Peral-
bo i el Comboi, i les versions festives 
amb acordió diatònic, flabiol i tam-
borí dels All Foll Friki Folk. El final 
de festa el va protagonitzar la discjò-
quei Paula Domingo, DJ Tofu.
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DESTAQUEM EXPOSICIONS I ALTRES

del 21 al 30 de març de 2025

DIVENDRES 21
18 h - TALLER
Taller i tastet:
 “Les males herbes comestibles”
Places limitades. Inscripcions a l’a/e 
b.castellarv.at@diba.cat 
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

20.30 h - CINEMA
Amal
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: C CCV

21 h - MÚSICA
Concert d’Alice and The Wonders
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

DISSABTE 22
De 9 a 15 h - FIRA
3a Fira de Plantes del segle XXI
Més informació: www.castellarvalles.
cat/firadeplantes
Institut de Jardineria i Agricultura Les 
Garberes
Organització: Les Garberes

De 10 a 12 h - JOCS
Jocs de taula
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal
Amb el suport de la Generalitat

17.30 h - PROPOSTA
Escape room: 
“Escape city feminista”
A càrrec de Gaudire. Inscripcions a 
www.castellarvalles.cat/escape-
cityfeminista 
Pl. d’El Mirador
Organització: Ajuntament (Regidoria 
de Feminismes i LGTBIQ+)

18 h i 20.30 h - TEATRE
La nit del peix kiwi
Flyhard Produccions
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Organització: Ajuntament

21 h - MÚSICA
Concert de Daniel Higiénico
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

22.30 h - BALL
Nit de ball amb el Duet Camelot
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Tot Ballant   

DIUMENGE 23
De 9.30 a 13 h - PROPOSTA

21a Trobada de Petits Cuiners i 9a 
Mostra de Cuina Jove
Inscripcions a www.bit.ly/petitscui-
ners25
Recinte Firal de l’Espai Tolrà
Organització: Colònies i Esplai Xiribec

D’11 a 16 h - PROPOSTA
Re-connecta, jornada de joc en fa-
mília i a la natura
Voltants de l’ermita de les Arenes
Organització: Associació Pedagògica Pistil

11.30 h - ESPECTACLE
Setmana Santa. Espectacle flamenc: 
La passió
Entrades exhaurides
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Casa de Andalucía de 
Castellar del Vallès

12 h - PROPOSTA
Vermut literari: A la lluna
A càrrec de David Vila i Ros
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot 

18 h - BALL
Ball a càrrec d’Emili Solista
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de Saló

18.30 h - TEATRE
Trampas de zorros
A càrrec de  Joan Maria Vidal
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot

19 h - CINEMA
Aún estoy aquí
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

DILLUNS 24
17 h -LECTURA
Club de lectura En català i en veu 
alta amb Suport Castellar
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal
Amb el suport de la Generalitat

DIMARTS 25
10 h – LECTURA
Club de lectura 
En català i en veu alta
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal
Amb el suport de la Generalitat

19 h – PROPOSTA
Club Read & Watch & Chat. Read: 
Frankenstein
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

19 h - PROPOSTA
Ple municipal
Ca l’Alberola
Organització: Ajuntament

DIMECRES 26
9 h – PROPOSTA
Caminada saludable: 
Camina i fes salut
Sortida des de la porta del CAP
Organització: Àrea Bàsica de Salut i 
Ajuntament

19 h – XERRADA
Eduquem en família: “Com ser 
mare avui i no morir en l’intent”
Inscripcions a www.castellarvalles.
cat/eduquemenfamilia 
Sala Lluís Valls Areny d’El Mirador
Organització: Ajuntament

19 h – XERRADA
I a mi què m’expliques? Jordi Uyà: 
“L’astrologia, una eina per com-
prendre el viatge per la vida”
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

DIVENDRES 28
18 h – MÚSICA	
Assaig obert Kamerata Castellar
Auditori Municipal Miquel Pont
Org.: Acció Musical Castellar i Ajuntament

20.30 h – CINEMA
No Other Land
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: CCCV

21 h – MÚSICA
Jam session amb Acció Musical 
Castellar
Cal Calissó · Organització: Calissó 

DISSABTE 29
De 10 a 12 h – JOCS
Jocs de taula
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal
Amb el suport de la Generalitat

11.30 h - PROPOSTA
“Sensory Time”: 
Taller sensorial per a nadons
A càrrec de Kids&Us. Per a famílies 
amb infants d’1 i 2 anys. Inscripcions 
gratuïtes a www.castellarvalles.ca/
sensorytime
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Organització: Kids & Us i Ludoteca 
Municipal Les 3 Moreres

18.30 h – XERRADA
 “Parlem de música” 
amb Carlos Calderón
Sala d’Actes d’El Mirador
Org.: Acció Musical Castellar i Ajuntament

20 h – MÚSICA
Les cordes de Mendelssohn
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Acció Musical Castellar 
i Ajuntament

20.30 h – MÚSICA
Concerts de Jazzics: “Jazz per a 
un vespre de primavera”
L’Alcavot · Org.: L’Alcavot 

DIUMENGE 30
Tot el dia – PROPOSTA
Festa Major de l’Associació 
del Centre
Carrer Major · Org.: Associació del Centre

10 h – SORTIDA
#ItinerariRiusRipoll: 
Aigua, història i vida
Places exhaurides
Inici i final de recorregut: aparcament 
del Serrat
Organització: Fundació Rivus, 
Ajuntament i Consorci Besòs Tordera
Hi col·laboren: Sorigué i Kao
Amb el suport d’Euromed, Grífols i 
Agrupació d’Industrials del Baix Vallès

A partir 11 h – PROPOSTA
Seguicis simultanis i gran ballada po-
pular dels 50 anys del Ball de Gitanes
A les 12 h, gran ballada a la pl. Major
Sortida: c. de Sant Jaume, pl. de 
Catalunya i c. de Sant Iscle
Organització: Ball de Gitanes

12 h – TEATRE
Teatre familiar: Contes, cançons i 
musiquetes
Cia. Pep i Tinet
L’Alcavot · Org:: L’Alcavot

16.30 h – CINEMA
Bambi, una vida al bosc
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

18 h – BALL
Ball a càrrec de Miquel Solista
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de Saló

19 h – CINEMA
La infiltrada
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

‘Trampas de zorros’, a càrrec de Joan M. Vidal
Diumenge 23 · 18.30 h · L’Alcavot Espai Cultural

Joan Maria Vidal presenta una obra escrita i interpretada per ell ma-
teix i dirigida per Mònica Pérez. ‘Trampas de zorros’ és un thriller amb 
humor. A la trama, un escriptor es retira a un refugi de muntanya per 
acabar el seu llibre. Ha quedat aïllat per una forta nevada però s’ado-
na que no està sol, comparteix el refugi amb tres persones més que 
no pot veure. Una d’elles es vol matar. Per resoldre aquest misteri 
haurà d’entendre qui l’està sabotejant.

Exposició: “De terra i foc”
A càrrec de la ceramista Imma Bosch
Fins al 28 de març, dilluns, dimecres i divendres, de 8.30 a 
14.30 h; dimarts i dijous, de 8.30 a 19 h
Espai Sales d’El Mirador · Organització: Imma Bosch
Recull bibliogràfic amb motiu del Dia Meteorològic 
Mundial
Fins al 29 de març, en horari d’obertura de la Biblioteca
Organització: Biblioteca Municipal Antoni Tort

L’admissió d’actes finalitzarà, com a màxim, el dimecres a les 12.30 h
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FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
 
 
DIVENDRES 21	 PERMANYER 
DISSABTE 22	 VALLÈS 
DIUMENGE 23	 YANGÜELA 
DILLUNS 24	 BONAVISTA 
DIMARTS 25	 VALLÈS 
DIMECRES 26	 EUROPA 
DIJOUS 27	 BONAVISTA 
DIVENDRES 28	 CASANOVAS 
DISSABTE 29	 EUROPA 
DIUMENGE 30	 CASTELLAR 

Farmàcia Casanovas
937 143 376 · Av. St. Esteve, 3
Farmàcia Permanyer
937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48
Farmàcia Catalunya Núria
655 41 61 41 · Balmes, 57
Farmàcia Lluch
937 145 025 · Av. St. Esteve, 71
Farmàcia del Vallès
937 159 099 · Barcelona, 58
Farmàcia Yangüela 
937 145 289 · Torras, 2
Farmàcia Europa 
937 472 890 · Barcelona, 78-80
Farmàcia Castellar 
937 203 825 · Ctra. Sabadell, 3

DEFUNCIONS

Servei d’urgència nocturn: a partir 
de les 24 h es deriva a les farmàcies 
de guàrdia de Sabadell i Terrassa.

Farmàcies servei 24 hores Sabadell:
Farmàcia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

“Pietat per al culpable és traició a l’innocent.”
Ayn Rand

@descobrintcastellar @mireiacasamada @tsegui
Molí de vent de la Ronda Llevant El cap i la pota de la mare... sense pota Aturada per beure

POSTALS DE CASTELLAR 
 

INSTAGRAM · @lactual

Amb el títol fem una mica de trampa: de fet, aleshores l’actual Espai Tolrà encara no existia i estava 
ocupat per la Fàbrica Nova, propietat de l’empresa Tolrà, que va tancar les portes el 1995, després 
de més d’un segle en funcionament. A la foto es poden veure, a més de la Mola, els extensíssims ter-
rats de la fàbrica. Mentre va estar abandonada, era habitual que els adolescents s’hi colessin per 
explorar-la. || AUTOR: VERGÉS I SOLÀ|| TEXT: CENTRE D’ESTUDIS - ARXIU D’HISTÒRIA DE CASTELLAR DEL VALLÈS

Espai Tolrà, 1995

penúltima

12/3/2025     
Indalecio España Delgado · 52 anys
13/3/2025      
Mina Mohebby Vasegui · 82 anys
15/3/2025   
Ezequiel Abad Esparza · 77 anys
18/3/2025   
Antonio Mármol Martínez · 87 anys

TELÈFONS DINTERÈS: Ajuntament 93 7 14 40 40 ·  Fax Ajuntament 93 714 40 93 · Policia 93 7 14 48 30 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 · 93 714 49 
51 Ràdio Castellar 93 714 43 40 · Casal Catalunya 93 715 89 98 · Casal Plaça Major 93 714 36 55 · CAP 93 747 11 11 · Servei de Català 93 714 30 43 · Centre de Serveis 93 747 10 55 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
93 727 74 00 · Tanatori 93 747 1 2 03 · Mossos d’Esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · OSB  93 7 14 53 89 · ACC 93 7 14 6 7 39 · Recollida de mobles 900 150  140 · Taxis Castellar 93 7 14 3 7 75 · Parròquia  93 714 52 83

CENTRE AUDITIU 
CASTELLAR DEL VALLÈS

Plaça Calissó, 2 · T. 637 15 91 91

centreauditiucastellar.cat

Pèrdua auditiva i 
mesures per prevenir-la

Recoma-
nació

Cada any celebrem el dia 3 de març, el “Dia 
Mundial de l’Audició”, i des de l’Organitza-
ció Mundial de la Salut (OMS), es fa èmfasi 
en la importància de la cura i prevenció de 
la nostra audició.
I què vol dir exactament tenir cura de la 
nostra audició? 
Doncs es tracta de portar a terme una sèrie 
de mesures per a prevenir la pèrdua audi-
tiva i promoure uns hàbits saludables per 
a les nostres orelles.
I com ho podem fer això? Doncs molt fàcil! 
Es tracta de fer revisions periòdiques audi-
tives, i evitar situacions d’estrès per al nos-
tre sistema auditiu. Per això estem els pro-
fessionals de l’audició que ens dediquem a 
assessorar i acompanyar a les persones a 
adquirir unes pautes correctes per a evi-
tar la pèrdua d’audició. 
I si ja tinc pèrdua auditiva? És bàsic posar-hi 
remei, per tal d’evitar conseqüències nega-
tives de la falta d’audició, com pot ser l’aïlla-
ment social, la falta de comunicació, o fins 
i tot una acceleració en la degeneració cog-
nitiva en les persones grans.
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la contra

José María Callealta Madrazo

L’edat la tenim al 
carnet d’identitat, 
però al cap no

Monitor del Casal d’Avis

Q
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És d’aquelles persones que definiríem com un cul inquiet. 
Va entrar en contacte amb el Casal d’Avis perquè volia 
pintar i ha acabat sent monitor d’un taller de lectura i de 
jocs de taula. El seu cap bull de projectes als quasi 70 anys

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
Empàtic
Un defecte que no pots dominar?
El que no domino, ho dissimulo
Una persona que admires?
A tots els que em desperten emoció
La teva paraula preferida?
Família i amistat
Quin plat t’agrada més?
Tots el que siguin amb cullera
Un color
Blau marí
Una pel·lícula?
‘Cinema Paradiso’
Un llibre?
‘Cien años de soledad’
Una cançó?
“Caruso”, de Lucio Dalla
Un racó de Castellar?
Tot el que té a veure amb la vídua Tolrà
Un desig?
Ser ciutadà del món

”

“

· Vas néixer a Cadis, però als 18 ja 
vas anar a viure a Sevilla...
La ciutat que a mi m’identifica, on jo 
m’identifico, és Sevilla. Des de molt 
jovenet agafava la bicicleta quan tenia 
tretze o catorze anys i m’anava a la 
punta de l’espigó de Cadis. I deixava 
volar la imaginació i em veia agafant 
un tren i marxant a una altra ciutat. 
No havia de ser necessàriament Se-
villa, és clar. Llavors, quan va arri-
bar l’hora d’estudiar la carrera, vaig 
buscar-ne una que no es fes a Cadis.

· I vas triar teologia a Sevilla? 
La ciutat em va embruixar i, de fet, 
encara en segueixo embruixat. Des-
prés em vaig adonar que amb teolo-
gia no hi havia sortida. Jo no volia 
ser professor de religió. Ni tampoc 
volia ser capellà, és clar. Llavors, l’any 
següent, em vaig ficar a l’Escola de 

Magisteri de Sevilla, vaig fer filolo-
gia, però continuava fent teologia 
per lliure. Al final tinc el títol de pro-
fessor de religió i filologia romànica.

· Vas acabar de professor a Sevilla.
Vaig estar gairebé divuit anys fent de 
professor de llengua i literatura caste-
llana a la mateixa Sevilla. No em vaig 
moure del centre, al carrer Feria, al 
barri de la Macarena. Més tard, vaig 
viure un seguit de canvis, em vaig ma-
tricular per lliure a la Complutense de 
Madrid per fer logopèdia i vaig obrir 
una consulta a Sevilla amb una noia 
que era psicòloga. M’estava divorci-
ant i em vaig enamorar d’una perso-
na catalana. Catalunya ja m’atreia 
perquè, aleshores, era com l’avant-
guarda per a moltes coses.

· I vens a Catalunya?
Sí, perquè vaig aprovar una oposició 
per entrar a l’Escola Municipal d’Edu-
cació Especial El Pi de Terrassa com a 

logopeda. Llavors va sortir una plaça 
a Rubí, que era d’educació especial 
per a l’empresa municipal Font del 
Ferro. Em van dir que em donaven 
la plaça però quan vaig venir, em van 
dir que el meu perfil s’ajustava més 
al servei d’atenció als joves. A Rubí 
estava encantat, perquè em deixa-
ven fer. Vaig estar-m’hi uns 30 anys.

 · I cada dia de Sant Feliu del Racó 
fins a Rubí.
Sí, cada dia. I de vegades sense ho-
rari, eh? Perquè quan portàvem 
els vermuts del barri del Pinar i Ca 
n’Oriol de Rubí eren els diumenges. 
Jo treballava fins i tot els diumen-
ges. Perquè volia, eh? I a més era 
fantàstic, perquè després cada hora 
treballada comptava com a dues i 
em podia agafar vacances després. 
Perquè una altra cosa és que soc 
molt viatger.

 · Deus tenir un mapamundi a 

casa ple de xinxetes... 
Sí, el tinc gairebé ple. D’Austràlia 
no conec res, ni de Nova Zelanda. 
Ni tampoc del Japó, les Filipines i 
les illes del voltant. He viatjat des de 
molt jove. Espanya amb vint anys i 
escaig ja me la coneixia tota sence-
ra. I després per feina, perquè des-
prés amb la meva parella vam mun-
tar botigues de roba a Sabadell, 
Platja d’Aro i Sitges. I llavors cada 
mes viatjàvem a Itàlia i després ho 
veníem aquí. 

· I Sevilla sempre al cor. 
Sí, i tant. El 5 d’abril vaig participar 
com a natzarè a la Setmana Santa 
amb la confraria de Santa Marta. 
Hi vaig descalç, no parlem i no sor-
tim ni per fer pipí. Fa 50 anys que 
hi participo.

· I com és la vida de jubilat? 
Pensava que m’enyoraria. No saps 
la tranquil·litat que tinc ara: no tinc 

rellotge ni calendari. 
· Potser hauràs de deixar algu-
na cosa?
Mira, vaig a classes de pintura, 
d’alumne. Després faig el club de 
lectura, els jocs de taula... Cuido les 
plantes del meu jardí, porto i vaig a 
buscar els nets al col·legi. I cada dia 
camino i llegeixo.

 · Ets consideres un avi jove? 
Sí. Això ha canviat. Els avis d’avui no 
són els avis de fa temps. Quan jo veia 
una persona de 70 anys era més que 
un avi, era un vell. L’edat la tenim al 
carnet però al cap no. Per això un 
casal d’avis avui dia no pot ser com 
era fa 20 anys. El nivell cultural de 
tothom ha pujat, la gent ha viatjat 
més i llegeix més. Cal buscar coses 
noves per fer amb les persones grans. 
Si es vol que participin, és clar, per-
què la gent gran ara ja té poder per 
muntar-se coses sola, saps? I a més 
té moltes coses per aportar. 

 Jordi Rius


